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ATA DA REUNIÃO DO CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 

Aos 29 (vinte e nove) dias do mês de outubro de dois mil e vinte e quan·o, nas 
dependências da Dirétoria Municipal de Educação de Novais, situada à Praça 
Low·enço Gil Martins, nº 33, sob a presidência do Srº João Antônio Lebrão, reuniram
se os membros do Conselho Municipal de Alimentação Escolar. Na ocasião, o senhor 

presidente deu as boas-vindas a todos os participantes e logo em seguida discotTeu 
sobre o cardápio diferenciado que ocorreu nas escolas durante a Semana da Criança, 
onde foram confeccionados lasanha, cachorro quente, bolo, picolés, salada de frutas, 
mousse de maracujá, pavê de morango, entre outras. Disse também que em relação 
ao ofício recebido do Conselho Estadual de Alimentação Escolar do Estado de São 
Paulo - CEAE/SP, solicitando apoio a este conselho na realização de vistorias de 

fiscalização, dentro das possibilidades, nas unidades escolares estaduais localizadas 

no município, foi realizada a visita no mês de agosto, cujo relatório segue em anexo. 
Disse também sobre a visita realizada nesse mês nas escolas municipais (relatório em 
anexo), onde verificou-se questões sobre limpeza, organização, estoque, pedidos 
realizados manuseio e confecção dos alimentos. Segue em anexo também os 
cardápios das escolas municipais para o mês de novembro, os quais foram analisados 
por todos os membros deste conselho. Nada mais havendo a ser tratado, o presidente 

encetTou a reunião, cuja ata segue devidamente assinada por todos os presentes. 

Novais, 29 de outubro de 2024 

1) - Representante indicado pelo Poder Executivo: 

Fabiana Rodrigues Mantovani: j CA~o- 4. -yf\~J~ 

II) - Representantes das entidades de docentes, discentes ou trabalhadores na área da 
educação: 

i 

João Antônio Lebrão{i 

Ivaneti do Carmo So r s dos Santos: 

III) - Rresentantes de pais e alunos: 

Sidnei Antônio Dionísio: ~ . J;i • Ç) ~ 
Rosangela Onório da Silva: ~)o, (},.,~ k, ~D,-0 
IV) Representantes de entidades civis organizadas: 

. Luciana Rodrigues dos Santos: ~~~ 
Raquel Giacomo Pedro do Couto: . , 



CONSELHO ESTADUAL OE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 

RELA TÕRIO DE FISCAI.IZAÇÃO - 20:!4 

1. Dados gerais 

DATA; 22/CS/2024 

CONSELHEIROS QUE RtAU?ARAM A VISITA: ( }CEAE-SP ( )( ) CAE - MUNIOPAL - MU~IOPIO: 

1, Jc;ro A.n: t10lo LebrSQ 
2. 1va.1Ni do Carmo Soil,e::; do5 5a~,tu::; 

3. 

ESCOLA: E.E. l:obel l@no Ort~nbl.1d 

E'40!;qEÇO: Pu.t Àr"Of">O Sàn<:~, 552 

MUNÍCIPIO; N.:wai~-SP 

NOME DO DIRETOR: J.,f;o Pra<:o Jlfflior 
NOME DO RESPONSÁVEL NO ATO DA VISITA; Ju!ío Prado Jun1or 
CARGO DO RESPONSÁVEL NO ATO DA VISITA: Vice-Ciletor 
NOME E CARGO 00 RfSPONSÁVEl POR ACOMPANKAR o i;oRNEOMENTO DA AUMENTAÇÃO NA BCOlA: iaiio Pr~~ 1t'!'°C' 

Coloca carimbo, a~~natura e número do RG nos bol~s: ( } SIM ( X) NÃO 

AGRUPAMENTO 

C!RETORIA DE ENS!NO DE CAT/'.f1:!.:\'A 

N!! DE ALUNOS MATRICULADOS: 151 

Ni DE ALUNOS ATEN01D0 S PELO PROGRAMA DE AUMENTAÇÃO ESCOLAR: 151 

6 

• SP 

TIPO DE REFEIÇÃO ATENDIDA HORÁRIO ~ DE REFEIÇÕES 

Café da f.~.~hã 6:45h 151 

Almo,;,o 10:c-Jh 151 ----

1 Foi realiza da visita anterior à 1!'5U>la: ( ) SIM ( X } NÃO 

Empresa que administra a corinha: Prefeitura Municipal de No.tt:s 

Nutricionista (IJ9Me e CRN-3); Vanderlf"ia Nasci~nto 5.1,,tos / CRN-3: n2 de visitas por semana: 5 vezes 

Nas vi!>itas, faz contato com o responsável pela a limentação escol.r: Sim 

Confofmidad~: 
S = S;:r = a escola atende todGs os q uesno_s do 1t~m de a .. 1·ação. 

N = Não = a escola não atende a um ou mais quesit:is de item de ,1·: .il•;.ção. 
NA= Não se apllca ou nfo a-::ili:ido = o item de avaliação não se a;:'ica a escola lre:peciC'nada ou n.ão foi av~r:ono no momen!o da 

Conformidade 

2. Área física (cozinha ) SIM NÃO NA• 

Local Hl~ienizado X 

Exdus,11a da merenda X 
Ralo escamotea d X 
,- - - --- ---
Janela !e!31a X 
Porta telada X 

Borracha vedante r.as portas /7'1 X 

..JU ~ - -~ IR- jJ ~ 
V 

-

. 

---

D~:::: i 



-- - --- - - -- - - - - - -
•,stalação de gas correta X 
'!Jr-NÇJ o ade:_J.u.la com p. -::teçJo X 
Pr)O, pias, parede e teto aJeq,..ados X 
Observações: Possui il .. mi'1ação adequada, porém, sem a proteção adequJda. 

Conformidade 
3. Oa~racionalização SlM NÃO t4A 

Seg1.e modo de preparo das embalasens X 
Desoo.:i::c:l.i"T·n•c efct11;id,;, cvrr~t11'l'lent~ X 

--- Po .. •i produto p~óp•io (~r.faqu.do) para t>tfer';:"ção de vcget~;s X i 
Se SIM , se8J e as imtr-.;ões da embala1;ern X i 
Retira as amostras co· retamente X 

As amostras pen"anecem a rmazenadas por 9Ch e eM loc:iis corretos X 1 

---- Uter·'1·os laVwdos ade<1uada..-.e"te X 
Há reút'l,~aci!o de so!.ra5 X 
PC!s .. 1 H"elfa com tampa e oedal em bom e sttlda cie conserv::ição e 1, peza X .:1 -
Uso ade-;uado de h.11/as desca rtá,1t?is em situações o brigatórias X -- ~·za produto de !i...,peza regbtrado pela A~NISA/MS -- X 
Observaçõ@s: 

Conformidade 

--- 4. Cardápio SIM NÃO NA 

Sei;.:!d::i (cc-½rr.,e c-•:jpl'.J e:- :·,cto pelo DAAA· SP) X 
---- A''xado na coz:~.na X 

A'.Aado no refe:té•fo ou pátio X 
Quantidade preparada suficie nte X 
Boa aceitação do cardápio do dia X _._-
Boas caracterís•icas sen!;ori::iis (cor, odor, sabor., con•i~tê ncia) X 
A [sco13 part;r·. -1 c:,s Ca:;~~ .. iros da fd,,caçJo? X 

----
Forma de divulgação para a ccmunidade: Fixação de ca:-di;:;as na escc•a e dtv.:lgação nas redes sociais. 

Cardápio servido no dia (se diferente do cardápio e nviado pelo DAE ): Maca rrão cc,n ndho de carne moída, sa~da de a!face. 

_._-

Observações: 

-----
1 

Conformidade 
---- 5. Recebimento SIM NÃO NA 

·:eri'ica a i~.:egrl:bde das er.1bal.igens recebidas e valida:le X 7' 

------ Q!.l:i:.~1':lades rece!:-·:!as cc•respon<lem aos ~'e-tos X 
Se NÃO, anotou a ocorrência em todas as vias do boleto X 1 ~-- - - l Já recebeu fora do horário comercial X 
Tra:-s;:,c:-tadcra ag:.:arda os procedir"!en:os de receb:r,ento X ----
Responsável pelo recebimento (nome e função): C!>•isti:rn de Sc1.za Rego/ N ... trici.:i sta -----
Observações: 

-----
Conformidade ----

6. Arma2enamento SIM NÃO NA 
f l(dusf'.'o para Merenda X _,I ) ~ 

~ ~ ~ J(/ ~ ~ cJJl 
__:_::::i 
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\len~·t.lção X 

Janelas teladas X 

Borracha Vedar,te X 

Estrados, prateleiras e armários em boas condições X 

Hum;nação adequada com proteção X 

ser.i a pr1mmça de urr'da.::2 X 
SC'TI pre~e')Ça de in~etcs 1 X 

sem presença de roedores )( 

Local higíe'lizado X 

Freezers e gelade:ras llmoos e organi::ad3s X 

Pi:.o, parede e teto adequada X 

,.,,, ... ~,.-;~~!: dLbr.!l'5 das p.1redes e p!~os X 

Datas de v:.Hd2-=c ;;;: .. ·::;s X 

Ut:lização do ~étodo FVPS X 

Alirreo~?s separados por grupo ou tipo X 

Organ;::ação adequada X 

!dentificaç.ão de emb.alagens abertas X 

ObsêtvàÇ&êS! r~: . .;: ih .. r,-.'..,;1ç5o ad~qu..ldd, p.::.re""\, si;M. a p.roteç.jo a::!;;ql!ada. 

conformidade 

7. Controles SIM MÃO NA$ 

Uf" !,!~D do Sdo~;i. dC! Abastecir,:c;:~o / C!S[ . s.AESP li X 

Con~r~1e de estc;;:.:e t!Hrío X 

Possui termômetro pua ccntrole de tem;,eraturas X 
Ré-gi:tra a te!:'1;:-eratura cos al:n"&:ntcs e equloament:J; (pla""'l)a) X 

Possci Manual de Boas Práticas (MSP) X 
Possui Proced:cnento Operacio,,al P,1drão (POPs) X 

Tem cop'1eciml'!nto do MSP e POPs X 

Providencia reparo na cozirha, - ~ ,,_ :ss_.~ X 

Acesso H·,re de pessoas não aut:::rizadas X 

CIP /Ccntr ~te lr ~E'g-ntlo de Prap,as) • Corhr.a e estcQr.:e X 
L;rrpeza de ui,a d·.;gJa X 

A su;)2n.::são é rea!":ada por ur1 (al n~tricioni~ta X 

Qual a frequência da visita? 
( X) Ser:,:in:il () Q~ir.ze:,.il { ) Mensal ( ) Nü'1ca ;:slta ( ) Não é tercelrizada 

Ob-servações: 

Conformidade 

8. Equipamentos e Utensílios Sl'vl NÃO NA 

Q'.lantidade suficiente de eqLioa,.1entos X 

Equ!,-Jnit>!",'.OS ~ boas con.!'~.!S de uso X 

C.ua;-)! ;dJ:!e sw'icii:1tto. de t;ter,~"'·cs X 

U~ensri;os em boas c.".lndições de uso X 

Observações: 

. 
Conform1dade 

9. Manipuladores de Alimentos SIM NÃO NA 

Capacítação anual (trei"'amento} X 

U;;ikrme comi:-leto e lir,po X 

_!:ão fazem o uso adc-rncs e/ou maa .. íagem X 

US:?""1 ca!:-e!c-5 p:.?SCS CC"' rerle X 

Ccn!roles de Saúje X 

O local pos~uf pia exclusiva para higienização de mãos X 

Local abastecido com sabonete e papel toa'.~,a não recic.!adé> X 

Lavam as mãos ccrretamente ,,,<')X . 

,@?! ~</ gh ~ ~4J)r--
J - -· - ·-



---- ~-- ª--

---- Existe afixado procedimento correto de h;6ieni.:ação das mãos X 
Oil'servaç3es: 

---
----

conformld:uf~ ---- ,.!QJ2_istribui~o SIM NÃO NA -- - ·- ,-- -- - --Po~sui refc:tório exd u;~.-o ~ra rr.crenda X ---- Po$suí mesas e bancos suficientes X 

-·---
Área limpa e organ;zad-a X 
Possui lixeira no local X 

--- - É fe 'ta.: conta~cm de refeições servidas X 
Como é efetuada a contagem de refeição servidas? 

----

---- Observações: 

----

----
11. Como são adquiridos as frutas legumes e verduras, e com que frequenda eles são entregues e oferecidos aos alunos)? 
Através da AgriQJ!!"ura Farnila r, com as verbas do PNAE, serrdo entregues uma vez por semana e ofertados aos alunes di:iriamente. 

--- -
12. Entrmr.stil com os aluno!: para i~tifie2r o consumo c!õ e:irdápio do dia, avaliação de frutas legum~ e verduras e id-entificar o 
que eles m3is gostam e o que menos gonam. S!~, é 3'..':!f;Jdc 

---- periodica"l'ente o con:;umo e a aceitação do caídáplo. 

---- 13. Projeto de Educação Alimentar e Nutricional (Verificar se a escola possui e como funciona): 
N:'io. 

Observações finais: 

Conclusão: Em gt:ral, a u:- i:!ade r 
atende os prhcip.is req:.dtcs para uma pro,;h,ção de qu.lidade da meren.;ia esco:lar. Em re~ aos ilens que não atendem correcamen:e acs 
crit~r,os, já estão sendo tomadas as devidas pr,.,vid~ncias para cc,rreção. 

,.._- -

O rclatório também ilfl(esenta os seg..tir,te$ a01e'l(cs· 

---- / ~ 
/1 I 

--- - I • ' 

/ j 
I / / 

Astjnat'fraJ Sº~lheiros que visít.tram a escola e do Presidente: 

y; / ·' : _ .,,,., 

-
~ -'-~CU-~' e Q ..A,_. .... 2> 

,,,..... 
c-Í o Y--~~\ j, ~~ 

Assinaturas do responsável da escola que acompanh~ a visita: P,/ t;JL) 
,,,,,, J 'if /'. ,;' ./ _,.... 

l1i) 6JWactoJr. 
n .., '\ h 166-7 1 

Ju ~ /yV( .-- d. Qrg. ESCOiº' 
coord. e 
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Ma1celo Colonato 

Pr~id~nte do CEAE-SP 

8 

_ _ ., 
__ .., 
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CAE - Conselho de Alimentação Escolar 
Município de Novais/SP 
Mandato - 2023-2026 

RELATÓRIO DE VISITAS 

O Conselho de Alimentação Escolar de Novais, realizou no dia 11 de 
outubro de 2024, visitas nas escolas e creches do município, vistoriando as cozinhas, 
as dispensas e refeitórios para avaliar o gerenciamento de estoque e, aproveitando a 
oportunidade, participaram das comemorações do Dia das Crianças nas escolas, 

r - - conferindo os alimentos ofertados aos alunos. 

,_--

---

---
l- - -

;r--

--

O CAE analisou os cardápios e aproveitou a oportunidade para verificar 
se os alimentos comprados serão utilizados no preparo das refeições, as datas de 
validades dos itens em estoque. 

Estiveram presentes nestas visitas, os conselheiros João Antonio Lebrão e 
Fabiana Rodrigues Mantovani. 

Novais-SP, 11 de ou bro de 2024. 

~~~tio ebrão 
Presidente do CAE 
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CRECHE MARIA EDUARDA PARCIAL - NOVEMBRO/2024 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(04/11) (05/11 l (06i11) (v7i 11) (O&i1 1) 

Pão de Leite Pão de Lei le Pao de Leite Pão de Le;te 
Café da Manhã Com M,iriteiga + Com Mant,:,iga + Com Manl,:,iJa + Corn lvt;m!~iga + B,•,I,:, ~impl ; + L~a~ 

(6.45h) Le,Ie com Leile com LBittt C.C=il LPi lE' com cnm A.:hncn:-,:~do 
Achocol:ltado AchOGO!a\ado Ac/'lr,M l;;t;;rfo Athoc;olatado 

Am:,z t;;mpi;;r.;llo cnm Arroz. Feij:lo 
Ma• -mao de forno Arr-::,z, Feij'io, Arr":lz, Feijão, 

cenoura e Fra,l!JO Cal,.bre~ em molho evm Carne moída Carne de Pan,::la Fra;;go a~"...,io com 
Salada: Repolho Sa lada: Alface com 

Salada: C,:,•Jve flor 
co;n Mandioca Boi"'ª Almoço 

Pepino Salada: Alfa._e corn Salada: V inagr.,,lt: (09.30h/12.40h) com c~noura ton;::ite (Tom::ilP) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa; Fruta 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Frnla 

Lanche da Tarde Pão de Leile com 
Suo;rllhos com Leae 

Pão de Leite c.om Bo!achã + Suco Pao de Leile c,.,Jm 
(15:20h) Roqu .. ijão + Suco Mortad, la + St .. :;-::i Ma11t.,i9.:i+ Suco 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUA RTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIAA 
(11/11) (1 2/11) (13/11) (14/11 ) (15/11) 

Pão de Leito Pão da Le;{a Pão de Le,te Pão de L.,:[e 

Café da Manhã Com Mant.:.iga + Com M;:int,;•Ja + C"rn M:ini~,iga + Com Manta0iga + 
(6:45h) Lei;~ com Leite ctlm L,:.ifp co,n LP,li> c, ,m 

Achvl.Ãllatado ACl'!Oc.Qia•ddO Achov0IaIi:luo Ac.ho,.,1-.Iiltado 

Arroz, Feij5o 
Arro1:., Feij:lo 

Arr,:;z, Feijjo M,;1carrão com T ct. :~na :.- !.:leia 
Frarogo em rr,nlho 

C(H11 Brt:;ta 
Camedep,srce; sah,ii::ha 

l=ERIADO 
Almoço Salada: Ton1:ite c(\m 

Salada: Vina1Jr,.Ie 
Salada: Ropnlho Salada! Rú""'ª com 

(09:30n/12:40h) a1r-,r ;; 
(Peµ;"º com lom,;ie) 

TüíMl!! 

S11brcrnc:;.a : Fruta 
S 11bremc:.a: Fruta 

Sobreme5a: Fruta Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde 8 .-;lo ,:;""11 c,·,hertura + 8hr,,:to de Polv:lho + Pão de Le:ao com 

(15:2uh) Surn GPJ.::i!in;.+ SUCO 
molho de Saleicha + Bi'lacha + S11"0 

Surn 

CRECHE MARIA EDUARDA PARCIAL- NOVEMBRO/2024 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FElRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(16i1 1) (19/11) (2IJ/1 1) (2 1/1 1) (22i11) 
PJo de Le•le Pão de L<-ile Pão de Leite 

Café da Manhã Com Mant,,iga + Com Mant,H:J'l + Com Mar,teiga + Boio simples + Leite 
(6:45h) Leiternm Leile com Leite com com Achocol.., t,,do 

Ac ho ço1,.1,;. lo Achot o l;,t,ido Achocolatado 
Ar.;:;z, Feijão Arroz temp.;,ado com Macarrão com molho 

Arroz. Feij;;;o 
Isca Bovina cenoura e cãrne de Frango d fi,;do 

Carne de Panela com 
Ac.,boiada moida FERIADO mand:oca Almoi;o 

Salada: Alface com Salada: Bróc0lis com Acompanhamento: 
Salada: Vinagr.,.te (09.30h/12.40h) 

Tomate cenoura Batata Rú~\ica 
(Tomi''º) 

1 
Sobremesa: Frcrta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fí!Jla 

Sobremesa: Fruta 
Lanche da Tarde Pão de Leite com 1 Pão de Leite com 

(15:20h) R,,--:iueijão + Suco 1 
Sucrilhos com LF';fe Sv lac;ha + Suco 

Mant~iga+ Suco 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(25/11) 1 (2ô/11) (2T/1 1) (2an 1) (29/11) 

Pão de LPite Pão de Le;te Pdode Le;!e Pão de Leito:, Pão de Leite 
Café da Manhã Com Mar.te•ga + Com Mante•ga + Com Mante:ga + Com Manle;ga + Com MaPl- 'ga + 

(6:45h) LPile com Le.te com LF'ilecom Lo>ile com Leite c.om 
Acl1ocolatado Achoc:ol.,lado Ac-hoQ)l .. t<1do Achocr,latadD Acbi:,rr,lat~do 

Arrüz, Fe;j;o 
!Vlaic.,rrão com Arr.-:,z, Feijão 

Arroz, Feij,;jo 
T O~l ana as-;ada Arroz, Feij;;;o Carne moída em 

com B.ilata S"' icha Carne de pc,, co Frango em molho mnlho 
AIITIOCO 

Salada: Vinãgrd e 
Salada: Rúcula com 

Salada: Repoiho 
Salada: Torn;i te com Acompanhamento: 

(09.30h/12.40h) 
(Pep;no com tom.-,te) Tomate alf,.,c-e Purê de B,-t,ita 

Sobremesa: Fruta 
Sobrem esa: Fruta 

Sobremesa: Fn~la Sobremesa: Boio de 
Sob remesa: Fruta aniversário 

Lanche da Tarde 
Pão de Leit.; com e· .e- ,;te de Polvilho + Pão de Le:te com 

Bolo de aniver&ário + 
(15:20h) 

Pr~:>Unto e Queijo+ 
GE-latin~ co 

mo:t10 de Sa!sir l;a + Bo:~rha + Suro 
S UCD S\,co Suro 

~(/ ~ · ~ ~fl;,-



·--.--

CRECHE MARIA EDUARDA INTEGRAL - NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TER!tA·FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA S~A-FEIAA 
(04/1 1) (05/11) (".,€/1 1) (07/11) (!11<111 ) 

Pão de Leite Pão de u,:ie Pão de Le:tc Plio do L-.ile 

Café da Marihã Com Mant.,:9a + Com Manl- •ga + Com Mar (;,:ga + Com M3n1 iga + Boio simples + Leite 
(6:45h) Lei!eevm Leite com Lei!ec.vm Leite rom c.om Achc,o .:~1-.rto ; 

Achocclal2do Achocol-,tado Achooololado Acho(Y)::.t.ad,) 

Arroz temperado com Arrcz, Fe·;;o 
Mar arrâo de forno Arroz, Fe';~o. Arroz, Feôj;io, 

cenoura e Frango 1 Cal::ibre5a em moiho 
c,:im Carne rre-0ida Game de Panel;i Frango a0 ·,rlo com 

Almoço 
Salada: Repo:ho Salada: A!f;:;r.e cnm 

Salada: Couve flor com Mand.:;;:a B.ifAlé! 
Pepino Salada: Alf.,..;a com Salada: Vine1.g1d<> 

(09.30h) com c-no•ira tom,-le (Tom;;t<;-) 

Sobreme~a: Fruta Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Ar:,z temperado com Ar:cz, Fe;jao 
Macarrao de forno Amn, Feijão, Arroz. f eij.:\o, 

cenoura e Frango Ca!a~rc:a em mvlho 
,;çm Carne mviJa 

Carne do Par,ela Frõngo a:;;:ido cvm 

Almoço 
Salada: Reproho Salada: Alf~ce c"m 

Salad:i: Cowe flvr 
com Manr11nca 8;:f;,la 

p.,pi,,o Sal:id:1; Alface com Salada: Vi11dore,e 
(12.40h) com ..:.ê,,,c,; ,rg tom~le (Tomãt") 

So l:!reme:sa: Fruta Sobramo~a: Fruta Sollreme5a: Fruta Sobn:mc;;i; Fruta Sollreme5a: Fruta 

Lanche cta Tarcte Pão de Leite c::,m 
Suei.lhos com Leite Pão de Leite com Bol;:irtia + 5111.0 

P:.o de L"ªº c-m 
(15:20n) Requ ... õj;.o + SPro tv'.ortadelci + Suco Mant,:,ig:1-1- Suco 

Jantar Sopa de Mac:m~o Canja c;3m le9umo:i 
Pulenla i;Q"Tl Frango 

Purt! de B;:it..,ta cu,11 Sopa de m.;,. .. v,ão 
(16:00h-16.30h) com c., r11e 9frMgo carne rnoíila cum Cdl111l 

CRECHE MARIA EDUARDA INTEGRAL - NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(11/11) (12i11) (13/1 1) (14/11) (15/11) 

Paode LPi!e PAode L.,;,e Pão de Leite Paode Leite 
Café da Manhã Com Mart~:ga + Com Mar,,.,.:ga + Com Ma, • .. :ga + Com flt.ci r !-iga + 

(6:45hl Leite c:im Le•te c,,n1 LPite com Leite c,, m 
Acho· ,,,dlado Ach,:;coldtado Ac/'l,:,cr,l,ild-iO Ac/lor, ·'"lado 

Arroz, Feij;o 
Arroz. Feij:io 

Arrcz. Feij~o Ma,·arrão vA'I 

Frango em moiho 
To~1..<:1na ;,·· 0 :1a 

Carne de porco S<il,i,·ha 
com Sc!ata 

1 Almoço Salada: Tomate cnni 
Salada: Vinagrete 

Salada: Repn:t,o Salada: Rúr11la C0'11 

(09:30h) alface 
(Pepino com tomate) 

Ton,c'.lt~ 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Arroz. Feij<io 
Arrcz. Fe·;;o 

Arrcz , Fe:;:;o M;ir ,mãoevm FERIADO To-..ana .i·sada 
Frango em molho 

com s.,·;;ta 
Game de porco salc.;G.ha 

Almoço Salada: Tom ... te com 
Salada: Vi11a9,de 

Salada: R':'polho Salada: Rúr-• ,la com 
(1 2:40h) alfate 

(Pepino cr.rn tom:i1e) 
Tom.,,ie 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde Bulo cem cobertura + Bi-cc,ito de Polvilho + 
Pão de LP•le com 

(15:20hl Suco Geld1:r1a+ Suco 
molho de Sql,;:rha + Bol.:.,-,ha + Suco 

Suro 

Jantar Sopa de Mararrao Canja com legtJmes Po:t:"ta com Carne Sopa de Leg1Jme;, 
(1 ': .ü0n-16:3üh) evm carne e frango moiJa com frango de,ftado 
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CRECHE M ARIA EDUARDA INTEGRAL- NOVEMBRO/2024 

SE!:2UNDA-FEIRA TER!;;A-l=EIRA QUARTA-1!:EIRA QUINTA-Ft;IRA SEXT8•Fl;;!RA 
(16/11) (15,11) (20i11) (21/1 1) i.22i11l 

Pao de Lci\c Paode Leite P;lo do u,ltê 
Café da Manhã Com tJ.ant, :9.a + C:,m Mimt'!iga -. Cnrn Man;oiga + B,-,lo simplo + Le:te 

(6:45h) Leito e= Leite com L@::eo..,m c,,m Achocolatado 
Achc...olatado Ae,f·,c,rr,l;.;tado Acf\ooolatado 

Arroz, Feijáo Arr,:-z temperado Mararrão com molho 
Arroz, Fe'.jdo 

Isca Bovina com cenoura e de Frango d-=srado 
Carne de Panela com 

Ac.Pbol;;da c..rne mofda mandioca 
Almoço Salada: AI'""" com Salada: Bróct'llis 

Acompanhamento: 
Sa lada: Vinagrete 

(09:3úh) Tomdle com ceí'\oura 
BaI~Ia Rú,lica 

(TOIT'-lle) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremes:1: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Arroz, FeijJo Am:,z temperarlo 
FERIADO w~,-::11Tão c,;rn molho 

Arroz, Feijõo 

b.a B:ivina com cenoura e de Frango d--•fiado 
Game de Panela cc.m 

Aceto:;,da carne moída manrJirica 
Almoço Salada: AJfa, e o ,,,, Sal~da: Bró,-,,lis Acompanhamento: 

Salada: Vinagr.-te 
(12:40h) To11,c,le com ce-noura BataIa Rú~llca (Ton,olt:) 

Sobremc:.a: Fruta Sobremcs:i: Fruta Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fn.,la 

Lanche da Tarde Pão de Leite com 
Su ... r,lhos evm Leit" Bolacha + Sue.o Pão de Le;t;i com 

(15:20h) Requnijão + Suco Mar,I;:;::;a+ Suro 

Jantar Sopa de M;:irarrão 
Sopa de Ma•. arrão Purã de B:at;;ta cem Sopa de Legumi>s Carne de P.;n;:.la carne mo1da (16:00h-16:30h) o:,rn Frango (D;.sfo.:l,1'!) 

com frango e1.-,rl<'!rJo 

CRECHE MARIA EDUARDA INTEGRAL - NOVEMBRO/2024 

1 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(25/11) (2€/11 ) (27/11 ) (28: 11 ) (29/11 ) 

Pão de L<>:le Pão de Le,le 
Pão de Leite 

Pão de LP,te Pão de LP:te 
Café da Manhã Com Mart-iga + Com w.a, '"~Ja + 

Com Ma:-te,ga + Le·•e 
Com Mant,,,:ga + Com Mant-:'.)a + 

(6:45h) Leite c:im Leªe com Lf'litecom Leil.,;c,Jm 
Acho• ~I,,•ado Acho• .. t,1~r-1do 

com Achvec,l;al-ado 
Acti,xnl-,lado Achvrr,I'!I:id,) 

1 
Am:,z, Feij;o 

fv'.ar,3rrão com Arroz, Feij;;o 
Arr·JZ, Feij:ão 

Toscc,na at 3rJa Arroz , Feijao Carne r,,oida em 

com B ... 1 ... ta 
s ,r ... ;vha 

Carne de pc.rro 
Frango em mo:ho mo;ho 

Almoço 
Salada: Vinagrele 

Salada: Rúcula com 
Salada: Repolho 

Salada: Tomate com Acompanhame nto: 
{09:30hl 

(Pep;no corn tomale) 
Tomale alf~ce Purê de 5,.I.,ta 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Bolo de 
1 

Sobrom11sa: Fruta aniversário 

1 

Arroz, Feijão 
W.acarrão com 

Arroz, Feij;o 

T osc..na a«'l."'da 1 Arroz, Fe,j;io Arroz, Fef\o Carne moida em 

com s~I,.,Ia 
s;il~icha 

Carne de porco 
Frango em molho molho 

At-noco 
Salada: Vlnagrete 

Salada: Rúcula com 
Salada: Repol~,o 

Salada: Tomate com Acompanhamento: 
(12:40hl 

(Pep:no com tomal<>) Tomate alf.,re Purê de B<1I~•a 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Bolo de 
Sobremesa: Fruta anfve~1:"!o 

Lanche da Tarde 
Pão de L"'te com 

B;scolto de Polvilho 
Pão de Leite com 

Boio de aniversário + 
(15:20hl 

P1c:SLtrilO e Quc.ijo+ 
+ Gel tina+ Su,-:o 

molho de 5a1.,:..,ha + Bol-:1ci1a + Suco 
Sur,J 

Suco Suco 

Jantar l PUrd de Bat ... ta C•Jm Sopa de macarrão Polenta cc-m e.ame Canja com legumes Sopa de macarr;;o 
· 6:00h-16·30h) carne mc,,da com frango d fiado moida e frango com carne mvida 

1 1 /J 

iv ~ ~ p -/IP· -- 1, p 



--·- CRECHE VITÓRIO RIZZO PARCIAL- NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(ü4/1 1) (05/11 l (06/11) (0Ti11) (Oõ/11 ) 

Pao Fr,mc~s Pão Francês Pão P .. o Fran,-.:.s 

Café da Manhã Com Manl,;;9a + Com Manlt,:ga -t 
de le:te co,n Com Ma~!:::i:,a + Br,I,:, si~·,ples + LP:to 

(6:45h) Le:le com Leite com mant:::õga + LE•:le cnm LPile cem, enrn Arhnro;,1:,f'io 
Acllo,·,-.1<itano Achor"l"l~do Act"u-,v ,:.,,.1.-,<10 Ac;hocc!:i!:1do 

Arroz tem1,crado e.um Arroz. Ft!ijclo Arroz, fi,1j.õo Arro'l., Ftiij;;o, Arroz. FeiJao. 
ce11vura e Frimgo Farofa de c;,t:,br.,,a La~anI1a c.nm Carne de Pane-la Frango .:~~do wm 

-- Almoço 
Salada; Re;r.,lho Salada: AJf;sce c.om Carne n,uir1a com M;;l\tlinca Bal ,la 

Peµi110 Salada: Cowte nor Salada: Alf,11 e c,,m Salada: Vin;:;nr~:e 
(9:3Qh / 12:40h) com cenoura tomate (Tom11t" ) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremo1,a: Fruta 

·- Lanche da Tarde Pão Fran.ct~ cc-.m Pao de Leih~ com 

(15:20h) R1,queijão + Suco 
Su,oC:lhc,~ co,n Le•le Molho de v.:!ub, -=sa .. Torta de Frango B,-,iÃrt°ta + Snro 

S ,,c.:, 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QU8BTA·f !;IRA QUl~TA•félRA S!:XTA-F!:IRA 
(1 1/11) (1 2/1 1) (13il 1) (1-.i11) (15111 ) 

Pão Franct5 Pcio Franct:s 
Pao de leite c-0rn 

F;io Francês 
Cate da Manhã Com M;intniJa + Com Mant-,~a + 

re'1ucij:lo + Lc:lc: com 
Com ManHLld -t 

(6:45h) L<>;t<>cnm LP:t-, C".>"1 
Achoor'I ,I,..Jo Ld'.•J com 

AJlvr 0I-,I,.,do A,hnr;,l ... tano A:~,:, - 1~I.,do 

, __ 
Arrol, Feiiao 

Arroz. Ft11jao M;.c;irr;io 1:om 
Arroz, Feij'\o To::cana a~;;ada 

Carne de purco s;:1I,,r11a 
c..;,m B.,l:lt.:i 

Almoço Fr;;ngo Gm !'l'lr,:ho 
Sol:id:>: Vinagr.le 

S11l;11:h1; Repolho Salada: Rú• 1Jla com FERIADO 
(9;30h / 12:40h) Salada: Tom~:e com Tomate 

aJr,i,e (PGpino con1 \M'l:>i 1>) 

Sobremesa: Fruta 
Sobrgmgça: Fmtg Scbroma~a: Frula 

Sobrcme,,11: Fruta 

L::inchA da Tarde Pão Fr.;;neô; cem Bi· •, ,"de PcJ, :lho + 
Pão de Le''.e com 

60!0 c;v,n coue, rura 
(15:ZOhl M,i rt;;r~~ta + Su~ Swo 

me-lho do Sal,:Cha + 
+ S,KO 

Sur? 

CRECHE VITÓRIO RIZZO PARCIAL-NOVEMBRO/2024 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(íõí 11 l (19/ 11) (2Ci11) (21111) (22i11) 
P;:;o Franc;s Pão Francê;, com Pãv Franc,,, 

Café da Manhã Com Ma,~l-•9a + Pr .. ~urito e Queijo + Com Mar l.:>iga + 
Sucrilhos com Jp:te 

(6:45h) leite com Leªecom Leóie com 
Act,ornlat,;do Achoc,:;l.:!l"do Achor.r,lal.,do 
Aíf°i)Z, Feij.:ão 
lse-a Bc• lna Arroz ter..~1ado com Ma,-arrão w m molho 

Arroz, Fei!;io 
A<ebot~da cenoura e carne de Frango de .r..:11:fo 

Carne de Pan"''ª corn 
mor.:ia FERIADO mandic.,,:a 

Almoço Salada: Alfai:e com Salada: Br(•<«::s cc-m Acompanhamento: 
Salada: Vir,ayrelée 

(9.3üh / 12.-.0n) Tom;;!;; c.enoura ª"'"la Palha (Tom;.t.,) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde Pdo Franees com 
Sucrõlhos com Le:te Torta de Calabr.:::i 8-:.i,vlia + Suro (15:20h) Requeijão + Sur-o 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

·- (25111) (26/11) , (27i11) (2õ,'11) (29/11) 
PJo Franc,;s Pc10 Franc~s Pão Pdo Frarocf, ' 1 

Café da Manhã Com ManI.,,:ga -t Com Ma, ,leiga + de lp;le com C.:.m Manli:•ga + Pão Fran, :.5 

(6:45hl u ,;tecom Leite com morlariela + Le:te L1-:•ec,:,m 
Com Manteiga + LP:le 

Achc,c,~:~,.,do Achocol..,t~do com Acho, ,.:~tado Ar!iorf't«le,dO 
com Actiornl~lado 

Arr:,z, Feijão 
Macarrão com 

Arroz, Feijão Arroz. Fei!.'.\o 

Tos· ana a< --,da Arr::iz, Feij;:;o Franrro em molho Carne moída em 

c.om Bat:ita 
s;,l,i,.ha 

Carne de pc,r.,_o Salada: Tomate com molho 
Almoço 

Salada: Vinag,de 
Sal;ida: Rúrula cc,m 

Salada: Repolho a1r~ce Acompanhamento: 
(9:30h / 12:40hl Tomate Puríl de 8 .,!~la 

(Pepino com tomai~) 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Sobremesa: Bolo de 

Sobremesa: Fruta Ge:'.atina anivEr~iirio 

Lanche da Tarde Pdo Francês cem Bi«-.c,:t,:, de Po1v::ho + 
Pão de Leite co'Tl 

Pipoca+ Gel~tina + Bolo de Anivers.!rio molho de 5,,1~. tia + 
(15:20hl Mor!ad'-13 + Suco Suco 

Suco 
Suro Su·:o t::") 

ú ~6.-
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CRECHE VITÓRIO RIZZO INTEGRAL- NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FlêlRA QUINTA-FlêlRA SlêXTA-FlêlRA 
í04ií1) (05/11 ) (06/1 1 l (GT/11 ) (06/11) 

Pão Franrês Pão Frano=:s Pilo Páo Fr&r,r-~~ 
Café da Manhã Com Man ~;v~ + Com Mant.,iga + de lt:,ite corn Com Mar,,~,ga + Br-lo simph,s + LPite 

(6.45h) Leite com Leite com mant~iga + Le,ite evm Le,i te com c,:,m Athoo:il-:1lc1do 
1 Achocola tado Achocol"t"do Achowl.~l3do Achocoialrtdo 

Airoz temp&rado com A rroz , Feijêio Arruz, Fe,j.:+o Arroz, Fe;jão, Arroz. Fe,jJ o, 
cenoura e Frango Farofa de caiabr~ ~a Lr~mha com Game de Panela Frango a.sado c.om 

Almoço 
Salada: Rer,,, :ho Salada: ~"e C:Om C arne moíria com Mar11"'.lirJc-.a Bat ~ta 

Pepino Salada: Couve flor Salada: Alfac.e cu-n Salada: V inayre!e 
(09:30h) 

com c-c:noura tom;;!,:. (Ton·,~t~) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremcc:a: Fru!a Sobremesa: Fmta 

Arroz té111µe@do C1Jill Arror , Féijcio Arroz, Fe,jao Arroz , FeijJ.o, Arroz . Feijlo, 
c--:-r~vura e Frango Farvfa de cabbr =-~ la,;anha c.vm Car11e de Panela Fra1 ,yo a,~ado cuin 

A lmoço 
Salada: Rq>olho Sal:ida: Alhee com Camc, mcJda çorn M.:indio...a Balat.:I 

Pepino Salada : Couve flor Salada: Alh>"e c,::,m Sal::ida: Vin;,grete 
(12:40h) 

com c~mo1 ira torn,,:e (Toni" ' '") 

So bremei.,a: Fruta So bre m oc:a: l".r c1la Sobreme:ia: Frui;, Sobromoeo: Fruta Sobromosa: Fruta 

Lanche da Tardo Pao de Li;,;;; crim 
(15:20h) Pão Frar ,c.."s com 

S!JCíilhOS wm Lf•íle Molho de r,;itaore"a -r- Torta de Frango 5111-'• iia -r- 51,ro Req\leijiio + Su;;;o 
s u~'O 

CRECHE VITÓRIO RIZZO INTEGRAL- NOVEMBRO/ 2024 

1 
SEGUNDA-FEIRA TER~A-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(11/11) (1 2/1 1) (13i1 1) (1 4/11) (15/11) 
P;;o Franc.;s Pão Fra11r;;;s 

P;;o de i,,;1., com Pão Francês 
Café da Manhã Cam Mant~iga + Com Mar1I" '9ª + Com Mant.,iga + 

(6:45h) Leite com Leite e-0m 
requeijão + Lei•e com 

Leite com 
Ac:h,:,o::>1dtado Achocol;;\-,do 

Achocol;,t ,,:Jo 
Act1ocolatad-1 

1 Arroz. Feij.:\o l A rroz. Feijão Arroz, Fe,jão Macarrão com 

1 

Frango em rr,r.:t;o 
To:,c-::111a a ,c;,~-:ida 

Carne de porco ~~l.:::icha com B,>lata 
Almoço Salada: Tom«\e com 

Salada: Vinagr t:le 
Salada: R.:pol'1o Salada: Rú• ula com 

1 
(09:30h) alface 

(Pe:r-,ino com tvm.-,t;,) 
Tomate 

i Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 
FERIADO 

Arroz, FeijJo 
Arr,Jz, Feij;;o 

Arroz, Feij:io Ma~arrão com Tosr-ana .-~~.:,da 
Almoço Frango em mou·,o 

com Bat,,ta Carne de pçirc.o s:11,,:r.ha 
(1 2:40h) Salada: Tomate com 

Salada: Vinagrete 
Sala.da: R"'p0!ho Salada: Rúcula com 

alf«• e 
(Pe;:,:no com tom;,I") 

Tom<.1te 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Lanche da Tarde P.;o FrancJs co111 Bi- ""º de Polvilho + 
Pão de Lei!e com 

Bolo com cobe rtura 
(15:20h) Mortadeia + S!.!co S!.!CO 

molho de s .. I~i.:.ha + 
+ Surn 

Su<.o 
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CRECHE VITÓRIO RIZZO INTEGRAL- NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TERgA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
('18i11) (19111) (20111) i2 1/11) (22/11) 

Pão Franrês Pão Fran~ com Pão Franr-As 

Café d a MMhã Com Ma'11eõoa + Pr.,;.unto e Qu,.;jo + Com ManI~•'Ja + 
sui:irilhos com lt:; 1~ 

(6:45h) LPôl t> C.Om Le;1e com Leite com 
Acho~o:~trl.;o Achooolalado Ac.horr,latado 

AííOZ, Feíj~o 
Arroz temperado M" arrão com rr,0 lr,o 

Arroz. Feijão 
ls:<1 Bovina 

cem cenoura e Cai ne de Pan"'ª com 
Ar<>bnl~da 

carne molda 
de Frango desfi,;do 

rnandiüi:a 
A lmoço 

1 Salada: Bf\.'«-lis 
Acomp:inhamento: Salada: Vinagro!e 

(09.3Oh) Sal.ida: Alface com Batata Palha 
Tom:.te 

com c,.:,n,-,; ira (Tom.:;!o) 

Sobremosa; Fruta FERIADO 
Sobreme5a : Fruta 

Sobremesa; Fruta Sobremesa: Fruta 
Arroz, Feijão Arroz t.imppr;;rlo Mac;irrão com molho 

Arrvz, Feíjclo 
l;;-ca Bovina Carne de P.ló'>"ltl colVI c,,rn ce110ura e de l=rango dcr. r.;,do Arebolada carne mvída ma1'\rl=~a 

Almoço S:ilada: Brórolí~ 
Acomp.!tnnom<:>nto: Sallida: Vinligrntf! 

(12:40h) Salada: Alface cr,m cmn c,,nr,ura 9 ,i1c.1~ P:.lha 
(Toni.-tle) 

Tom"'ª 

Sobremo:;a: Fr1.1\a Sobrc1m:s.i; Fruta 
Sobrllmi.;i,1; Fr11ta Sob rom eoa: !=ruia 

Lançhe da Tarde Pão l=raocê~ wm 
s ,,,,,;1ho~ e<,m Leria Torta de Cc:1lab:c::<1 8,~:a~h:i + snro 

(15:20h) RO'lueijâo + s u~o 

CRECHE VITÓRIO RIZZO INTEGRAL- NOVEMBRO/2024 

SEGUNDA-FEIRA TER~A-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
(25/11) (26/11) (27111) (2õ/11) (29/11) 

Pão Fra,1r-.;.s Pão Franc~s Pão Pão Franc{,s 
Pão Fran,:.ês 

Café da Manhã Com Mar.te:3a + Com Ma,,teiga + de leite com Com Mar,J.aôga + 

(6:45h) LPôt!l com Le·1ewm morlad la + Le;:e LPi:e ci:,m Con1 Mante\Ja + Lt:i.ile 

Achowl"lãrlo Achoco:at;ido com Act;oi-, ,latado Acho, ,,i " lildo 
com Acho··.,1"11 "ªº 

A rroz, Fe,j;io 
Ma,arrão com 

Arr:,z, F~ij;:;o Arroz, Feijão 

Tcscana a"1oa Arre,, Feijão Fra:Pgo em moiho Carne n,,.;da &m 

com B,>l;ila 
~;";cha 

Carne de pc,rco Salada; Tom~!., com molho 
Almoço 

Salada: Vinagre-te 
Salada: Rú,-ula com 

Salada; R.,puiti0 aifar e Acompanhamento: 
(O9;3Oh) 

(Pepino co m tomate) 
Tom" le Purê de Ba'--''ª 

Sobremesa: Frula 
Sobremesa: Fn ,ta Sobremesa: Sobremesa: Bolo de 

Sobremesa; Fruta Gelatina aniYer::irio 

Arroz, Feíjêio M~r.,rrão ctim Arroz, Feijdo Arroz, Feij.:-.o 

To t ana a ,;ada Arroz, Feijão Frango em molho Game moída em 
sai~;cha molho 

Almoço 
com Balata 

Salada: Rú~ula cvm 
Cc1rne de porco Salada; Tomate com 

Acompanhamento; 
Salada; Vinagrde Salada: Repolho alf.,,,.e 

(12:4Oh) 
(P..-pino com tomate) 

Tornaie Purê de Ba'~la 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa; Fruta Sobremesa: Sobremesa: Bolo de 

Sobremesa: Fruta Gel~"na aniVer:Jrio 

Lanche da Tarde Pão Franc1?s i:.om ~ «:ni!o de Polvilho 
Pão de LP;li:l com 

Pipoca+ Gelatina + Bnlo da An;var:.;irio 
mulho de S.a1 icha + 

(15:2Oh) Mortad- la + Suco +Suco 
Suco 

S!KO Suco 
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FUNDAMENTAL e MÉDIO (Escolona e Escolinha) - NOVEMBRO/2024 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA 9UARTA·FEIRA QUINT~·FEIRA S!;lH8•FêlBA 

(0-.í1 1) (05/11 l (06/11) (07/11) (0!)/ 1 f) 

Pão Franr,s P;io Frar,ri.s Pêio Pilo Franct, 

Café da Manha Com Mant.:,;ya -t Com Ma,1tui(Ja + de lei!e com Com M:,nl.,i3:, + 60!0 oi111p!eo 1- U:ile 
{6:4Ch} Lcilevu,n LF-il~ (.1 H'n mvr!ad~le + Leite LAi!~ co-m ç:,m Acho • ..A .. lildo 

Aciiotvlatado Ache .. r,;,.1.,r10 c~m Acht)(Ãlatado A~'lou,ialrldo 

Arroz temperado com Arroz. FeijJo Arroz. Fe:j.;.:i Arroz, Fei;;;o, Arroz, Feij:io, 
G<-mura e Fra!''.JO Far,2ra de calabrz· 3 La~;;;nha com Came de Parda Frango a•· "do com 

Almoço 
Salada: Rep"iho Salada: Alfar e com Carne moída com Mar,d;<lca Bat,.ta 

Pepi'lO Salada: Couve flor Salada: A:far e com Salada: Vinagrde 
(9.31Jh / 12 ... 0h} 

com coenoura tomab (Tomate) 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Pão Fran,-~s Cflrn 
Pao de Leiho e.um 

Lanche da Tarde Sucrilhos com Le:1e 11,4r,lho de c;;,I b•e~a + Torta de Frango B,:,[-,çlia + Suco 
(1 5:20h) Req1J.-ijão + Su...o 

Suro 

SEGUNDA-FEIRA TERºA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA·FEIBA 
(11111) (12/11) (13i11) (14/11) (15/11) 

Pão Franre.s Pão Franr<-s 
Pão de le'le com 

Pao Franc.ês 

Café da Manhã Com ManlPó!)a + Com M:mlP:;ia + 
ro?quo;;;;o + L<>;!4 com 

Com Mart-~.:1a + 

(6:4Sh) Leite com LPite cr,rn L<>ite com 
Achoc lé!lddO Achoc'.11:itado 

Ac1·,0m l::it::irlo 
Achorr.l;:it;:i,io 

Arr ::.z, Feij.lo 1 
M;:iqrrJo alho e óioo 

Tos.cana s:: ,da Arr:>z, Feij.'.ão 
Arroz, Feijao 

-t-
r nm B;.'::ita Carna de p-r~o 

Frango cm molho 

Almoço Sliogonv!f de Carne 
Salada: Vlnagrele Sal~da: R;;pnlho 

S:ilada: Tom1,lc c<.1m FERIADO 
(9:30h 1 12:40hl Salada: Rú1.,ula com 

(Pe;,ino com t,:,m;;1,.) 
alface 

Tomate 
Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Frut'.a 

Sobremesa: Fruta 

Lam;he da Tarde Pão Francês com 
Pão de L.,,:ie com 

Bi~·n:10 de Polvilho 
(15:20h) Mortarl.,ta + Su<'o 

Bv l,.rlia + Su,.,u molho de s~kicha + 
+ Suro 

Suco 

FUNDAMENTAL e MÉDIO (Escolona e Escolinha) - NOVEMBRO/2024 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(18i11} (19/11) (20i11 ) (2 li1 1) (22i1 1) 
Pão Francas Pão Franc~s Pão Francês 

Café da Manhã Com Ma:\l,:,,ga + Presunto e Que;jo + Com Mar ie:ga + 
Sue• ilt>os Cf'n1 le;le 

(6:45h} Leite com LPae com LPªe cem, 
Acl1oc. .. :~1~do Achor-n:~t.;do A.:hc,,·r,l-,ta..1o 

AiiOZ, FeijJo Ma, ,,rrão alho e ó:.,,o 
1 se.a Bo, ina Arroz temperado eom + 

Arroz. Fe:j;io 
Ac" buidda c-,,r,oura e Cdrne 

Strogon.:iff de 
Carne de Pan~la c0m 

m.:J1da FERIADO mar,J;,, . ..a 
Almoço Salada: Alf .. ce com Salada: Brú, ,,lis cc,m Frango 

Salada: Vinagrde (9.:30h 1 12:.;0h) Tomate cenoura 
Acompanhamento: 

(Tom-=ile) 
Bat,,ta Palha 

Sobremesa: Fruta 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta 

Sobremesa: Fn.,ta 

Lanche da Tarde Pão Franc.:.s com 
Sucriltios com L.-•te 

. 
Torta de Cal-,br,s: 

(15:20h) R~ueijão + Suco 
s o:~cha + Suco 

1 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

(25111) (25/11) (27/11) (23,"11} (29i 11) 

P.'.ão Franc;s Pão Franc~s Pao P.io Francfs 
Café da Manhã Com Ma,·,1.,iga + Com 11,1an:.--·ga + dele·:e com Com M;int.--:ga + Pão Francês 

(6:4Shl Le:te com Le,teco111 mortact .. ia + Leile Leite com 
Com Mr11 .1,,,i9a + Le'le 

Achoc,,ta1.a<Jo Achomlat .. rlo com Achor latado Ac!iocc,t,,,[-,,cto 
com Achocl'.'1~1,.do 

Arroz , Feij• o Mac,,rrão alho e ól:o 
Arroz, Feijéio 

Arroz, Feijão 

Toscana e··~1a + Arroz, Feõjiio Carne moída em 

com Bc1 .. 1a Strogonoff de Carne Carne de porw 
Frango em molho molho 

Almoço 
Salada: Vinaarele Salada: R.>pc,lho 

Salada: Tomate com Acompanhamento: 
(9:30h / 12:40h) al f,,.,_':? Puril de Balola 

(Poepino com tomdle) Salada: Rúcula com 
Tom;;1e Sobremes a: Fruta 

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Bolo de 
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Ani.ersár;o + s ... .-o 

Lanche da Tarde Pão Frar>cfs com s ·"rnilo de Polvilho -t-
Pão de Leile com 

Bnlo de Ani'tersjrio + 
(1 5:20h) Mort:.d<>la + Sur..:, C::1 :f' "'\ 

molho de Sfll,i, ha + PiPoca + Suco . 


