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ATA DA REUNIAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

Aos 29 (vinte e nove) dias do més de janeiro de dois mil e vinte e quatro, nas
dependéncias da Diretoria Municipal de Educagdo de Novais, situada a Praga
Lourengo Gil Martins, n° 33, sob a presidéncia do Sr° Jodo Anténio Lebrdo, reuniram-
se os membros do Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar. Na ocasido, o senhor
presidente deu as boas-vindas a todos os participantes ¢ logo em seguida informou
que no dia 05/02/2024 e 15/02/2024 tera inicio o ano letivo para as escolas municipais
e estaduais respectivamente. Salientou também j& foi realizado o Plano de Agdo do
Conselho para o ano de 2024, o qual segue em anexo. Também houve a visita dos
conselheiros Jodo Antonio Lebrio e Fabiana Rodngues Mantovani nas escolas
(relatério em anexo), onde detectaram a necessidade de troca de telas de protegdo nas
portas e janelas das cozinhas de duas escolss. Também acompanharam o trabalho dos
nutricionistas, o senhor Christina Sousa Rego ¢ Vanderieia Santos Nascimento, que
nesse periodo que antecede a volta &s aulas venificou os itens a serem comprados para
a elaboragdo dos cardapios das escolas ¢ 2 higiene dentro das cozinhas. Constatou
também que houve um trabalho minucioso em relagdo a verificagio de datas de
validade com os alimentos que j& estavam disponiveis. Disse também que antes do
inicio do ano letivo houve reuniio com todas as funciondrias que trabalham nas
cozinhas das escolas, juntamente com os nutricionistas responsdveis ¢ equipe de
gestdo, onde foram tratados diversos assuntos como melhor elaboragdo dos cardapios,
higiene, estoques, uso dos equipamentos de seguranga dentro das cozinhas e pedidos
¢ 0 bom relacionamento dentro do ambiente escolar. Segue em anexo também os
cardapios das escolas municipais para o més de fevereiro, os quais foram analisados
por todos os membros deste conselho. Nada mais havendo a ser tratado, o presidente
encerrou a reunido, cuja ata segue devidamente assinada por todos os presentes.

Novais, 29 de janeiro de 2024

I) - Representante indicado pelo Poder Executive:
/ :S ] =
tovani:_S0%amee K. Momiodomt

de docentes, discentes ou trabalhadores na drea da

Fabiana Rodrigues

II) — Representantes
educaciio:

Jodo Antdnio Lebr3o: :

e Jo&uu[f"i{cJCo«wanﬂ{OS“ 5%«[-& .

III) - Rresentantes de pais ¢ alunos:
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Sidnei Antonio Dionisio: ‘L&_‘A gﬁ@*«"s
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Rosangela Onério da Silva: h}n 0; ”éz OMW ﬁ 4/

IV) Representantes de entidades civis organizadas:

Luciana Rodrigues dos Santos: ;AQM&Q%AA |
Raquel Giacomo Pedro do Couto: Qgﬂ AL 1 !al oL : E . A —1]

Ivaneti do Carmo
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PLANO DE ACAO - 2024

— e ACOES:

v Reunides trimestrais para andlise de documentagOes, emissdo de
3 pareceres e outras agdes pertinentes, conforme cronograma;

v Visitas de fiscalizag@o as escolas municipais e estadual;

v Acompanhar trimestralmente a aplicagdo dos recursos destinados a
alimentagdo escolar;

v' Acompanhar o Processo de Aquisicio de Alimentos (Chamada
Publica e Licitagdes):

v Acompanhar, junto a Secretaria Municipal de Educagdo, a formagdo
aos manipuladores de alimentos das Escolas Municipais e Estadual;

B v’ Fiscalizar o cumprimento do cardapio da alimentagdo escolar;

- v" Participar em capacitagdo, forum, palestra que amplie conhecimento
— dos conselheiros do Conselho de Alimentagao Escolar;

v" Atualizag¢do do Roteiro de Visita, garantindo pelo menos uma visita
g em cada escola do municipio e retornar nas unidades que apresentarem
= inconformidades;

v’ Verificar se a avalia¢do nutricional dos alunos da Rede de Ensino esta
sendo realizada;

v" Emitir parecer conclusivo a respeito do relatorio anual de gestdo do
PNAE, aprovando ou reprovando a execucao do Programa;

v' Acompanhar os testes de aceitabilidade da Alimentagdo Escglar

aplicados nas Unidades Escolares. J 2 l
V Yz
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PLANO DE ACAO - 2024

e ACOES:

v Reunides trimestrais para analise de documentagdes, emissdo de
pareceres e outras agdes pertinentes, conforme cronograma;

v’ Visitas de fiscalizagdo as escolas municipais e estadual;

v Acompanhar trimestralmente a aplicagdo dos recursos destinados a
alimentagao escolar;

v' Acompanhar o Processo de Aquisi¢io de Alimentos (Chamada
Publica e Licitagdes);
| v' Acompanhar, junto a Secretaria Municipal de Educacdo, a formacdo
aos manipuladores de alimentos das Escolas Municipais e Estadual;

v’ Fiscalizar o cumprimento do cardapio da alimenta¢do escolar;

- v Participar em capacitagdo, forum, palestra que amplie conhecimento
— dos conselheiros do Conselho de Alimentacdo Escolar;

v" Atualizacdo do Roteiro de Visita, garantindo pelo menos uma visita
em cada escola do municipio e retornar nas unidades que apresentarem
inconformidades;

v’ Verificar se a avaliac¢do nutricional dos alunos da Rede de Ensino esta
sendo realizada;

v" Emitir parecer conclusivo a respeito do relatorio anual de gestdo do
PNAE, aprovando ou reprovando a execucao do Programa;

v Acompanhar os testes de aceitabilidade da Alimentagdo Esc

aplicados nas Unidades Escolares. A |
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Para o cumprimento do presente Plano, o Conselho Municipal de —
Alimentacdo Escolar respalda-se no Artigo 36 da Resolugdo MEC/FNDE o
n° 26, de 17 de junho de 2013.
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e CRONOGRAMA DE REUNIOES:

ORDEM DIA MES N
® 25 Janeiro | ¥
2 26 Abril .
3¢ 25 Julho —
4 24 Outubro —
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al e CRONOGRAMA DE VISITAS:

ORDEM MES
: i Janeiro
L : 2t Abril
= 3" Julho
- 4 Outubro

— * Os locais de visitas serdo definidos nas reunides que antecedem as mesmas,
-, podendo ser feitas tantas quais forem necessarias, mesmo fora do cronograma
estabelecido, desde que todos membros do CAE estejam cientes.

= Novais-SP, 19 de janeiro de 2024.

'l

Joao Antonio Lebrao
Presidente do Conselho de Alimentagdo Escolar

SEPEE. T TS
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RELATORIO DE VISITAS __ =

O Conselho de Alimentacdo Escolar de Novais, realizou no dia 23 de __
Jjaneiro de 2024, visitas nas escolas e creches do municipio, vistoriando as cozinhas, as
dispensas e refeitorios para avaliar o gerenciamento de estogue ¢ a execugdo das boas
praticas de manipulagdo dentro das cozinhas.

O CAE analisou os cardapios elaborados pelos Nutricionistas do —
municipio, verificando se os alimentos comprados serdo utilizados no preparo das -
refeigdes, foi verificado, também, as datas de validades dos itens em estoque.

Estiveram presentes nestas visitas, os conselheiros Jodao Antonio Lebrdo,
Fabiana Rodrigues Mantovani e Rosangela Onorio da Silva.

Novais-SP, 23 de janeiro de 2024.

Jodo Antonio Lebrio — =
Presidente do CAE o
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FUNDAMENTAL e MEDIO (Escolona e Escolinha) — FEVEREIRO/2024

' 1 1 1 I

' - | I |

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(05/02) (06/02) (07/02) (08/02) (09/02)
- c P:loMFra{\ ci;: . PF:g:u?:oL:gu(;Tjr: " Pao Francés Pao de Leite com Péo Franc“és
m}gﬂ\%’“ “ Leitaar:::m Loite oo Com Manteiga+ Leite | Manteiga+ Leite com COT:;ZQ;:#?O"
i Achocolatado Achocolatado I ——— ARscoiado Achocolatado
| Arroz, Feijao " Arroz, Feijao, Arroz, Feijao,
| Isca Bovina Arroz, Feijao Mhd'ﬁ;adr;agatlzsc;cr::] Carne de Panela Frango assado com
= Al Acebolada Strogonoff de Frango Salg e Tomalc c:m com Mandioca Batata
9 O—hr?%%?wh Salada: Chuchu com Salada: Repolho P : Salada: Alface com | Salada: Rucula com
(9:3 -40h) tomate Sphe tomate alface

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

‘ : Lanche da Tarde

Pao Francés com

Bolacha + suco

Pao de Leite
Com molho de

Biscoito de Polvilho
+ Suco

Pao Francés com
carne moida + Suco

(15:20h) Mortadela + Suco i Calabresa + Suco
" SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(12/02) (13/02) (14/02) (15/02) (16/02)
[ Pao de Leite com Pé&o Francés
| Qq%";l,:s'?—nm Manteiga + Leite | Com Manteiga+ Leite
IL’@_ =) com Achocolatado | com Achocolatado
Arroz, Feijdo -
Alm s a?: dr:? :;:;:rgg m Fa rggo dze E;;J: l;Jresa
‘ (Q:SJ—QEQOh /12:40h) RECESSO FERIADO RECESSO omais Salada: Repolho
\ Sobt_'omua: Fruta Sobremesa: Gelatina
| he'da Taed Péo de Leite com
Lanche da Tarde presunto e queijo + Rosca Doce + Suco
Suco

(15:20h)
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(9:30h / 12:40h)

<1 Lanche da Tarde
P (15:20h)

Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta

Péao Francés com
Mortadela + Suco

Café da Manha
(6:45h)

Almoco
(9:30h / 12:40h)

SEGUNDA-FEIRA
(26/02)

P&o Franchs
Com Manteiga +
Lolte com
Achocolatado
Arroz, Feljfo
Farofa de carne
molida
Salada: Alface com
tomate

Sobremesa: Frula

Lanche da Tarde
(1 5:20!?
/

Pao Francés com
Presunto e Queijo +
Suco

Sobremesa: Fruta

Tomalte

Sobremesa: Fruta

Bolacha + suco

Pao de Lelte
Com molho de
Calabresa + Suco

TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA
(27/02) (28/02)

Péo de Leite com Péo Franchs

Mortadela+ Leite Com Manteiga+ Leite

com Achocolatado

Arroz, Feijao
Carne de Porco
Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta

Sucrilhos + Leite

com Achocolatado

Arroz, Feljfo,
Iscas Bovina
Acebolada
Salada: Alface

‘Sobremesa: Fruta
Péo de Leite
Com molho de

Salsicha + Suco |

alface

Sobremesa: Fruta

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(19/02) (20/02) (21/02) (22/02) ~ (23/02)
g & P:;OMF?{::QS 3 ;::&ﬁ;:‘guﬁ.r; Pao Francés P30 de Leite com P&o Francés
ché(—g%:T?'mg 9 LeiI: con?a Leits oo ) Com Manteiga+ Leite | Manteiga+ Leite com COT;‘:Q;;?N
| ‘Achocolatado _ Achocolatado com AchOGHRSG ARhecoada Achocolatado
Arroz, Feljao Salada de macarrao Arroz, Feljio Arroz, Feijao, Arroz, Feijao,
Carne de Panela com Frango desfiado Kibe recheado Linguica Acebolada | Strogonoff de Frango
Almocgo com Batata Salada: Alface Salada: Couve com | Salada: Rucula com | Salada: Ruicula com

alface

Sobreﬂ'lasa: Frul&t )

Biscoito de Polvilho
+ Suco

(20/02)

Pho de Lelte com
Mantelga+ Leite com
Achocolatado

Arroz, Feljbo,
Frango assado com
Batata
Salada: Rucula com
alface

Sobremesa: Fruta

Bolo Simples + Suco

SEXTA-FEIRA
~ (01/03)

P&ao Francés
Com Requeijao+
Leite com
Achocolatado

Macarrdo com

Molho de Carne
Moida
Salada: Tomate

Sobremesa: Fruta

Bolacha + Suco

Pao Francés com
carne molda + Suco

a4
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CRECHE VITORIO RIZZO - FEVEREIRO/2024

ENSINO PARCIAL

Café da Manha
(6:45h)

Almoco
(9:30h / 12:40h)

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
~ (05/02) (06/02) (07/02) (08/02) (09/02)
P&o Francés P&o de Leite Pao Francés i bl P&o Francés
Com Manteiga +Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite Leite coga Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado
Achocolatado o
Arroz, Feijao
Arroz, Feijao Arroz, Féyss Arroz, Feijao Iscas Bovina em Macarréo com
Carne de Panela Molho de salsicha
Carne de Porco com Mandtl Frango em molho Molho Salada: Tomals cam
Salada: Alface : Salada: Beterraba Salada: Batata :
Salada: Repolho Pam——— Pepino

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Frutla

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Pao Francés Pao Francés - :
Lanche da Tarde i o, Biscoito de Polvilho + P3o de Leite com
———-——--(1 5:20h) Presunto e Queijo + Bolacha + Suco Com Requeijao + Suco Salsicha + Sico
Suco 4 Suco
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA  SEXTA-FEIRA
(12/02) (13/02) (14/02) (15/02) | (16/02)
Péao de Leite com P8o Francés
Café d.a Manha Manteiga + Leite com Com h'.dantelga +
(6:45h) achoadlilais Leite com
- R achocolatado
Arroz, Feijao Arroz, Feijao
Carne Moida em Farofa de calabresa
Akino RECESSO FERIADO RECESSO o Salada: Repolho
Puré de Batata

(9:30h / 12:40h)

Sobremesa: Fruta

Sobremesa:
Gelatina

Pao de leite Com

i ———

Péao Francés com

| Requeijdo + Suco




ENSINO PARCIAL

\"é’

Café da Manha
(6:45h)

|
|

Almoco
(9:30h / 12:40h)

JI_ ——

Lanche da Tarde
(15:20h)

Café da Manha
(6:45h)

Almocgo
(9:30h / 12:40h)

SEGUNDA-FEIRA 1 TERCA-FEIRA
~(19/02) ' (20/02)
Pao Francés J Pao de Leite

Com Manteiga +Leite | Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado | com Achocolatado

| QUARTA-FEIRA |

O (21/02)

Pao Francés
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

QUINTA-FEIRA

~ Arroz, Feijoada,

_ [ Arroz, Feijao Arroz, Feljfo
Arroz, Feljfio Lt
Omelete Linguica Toscana
Carne de Porco
Salada: Alface com Assada
Salada: Vinagrete
lomate

Sobremesa: Frula

Péao Francés
Presunto e Queijo +
Suco

(26/02)

Péo Franchs
Com Manteiga +Lelte
com Achocolatado

Iscas Bovina em
molho
Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa: Fruta

Salada: Malonese

Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Frula
Pao Francés

Com Requeijfio +

Bolacha + Suco

Suco
TERCA-FEIRA ] QUARTA-FEIRA
(27/02) ._ (28/02)
P&o de Leite I Pao Francés

Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Macarrao com
Molho de Salsicha
Salada; Alface com
Tomate

Arroz, Feijdo
Frango Assado
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta

 (22/02)

Pao de Leite
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado
Arroz, Feijoada,
Carne de Panela
com Batata
Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa: Fruta

Biscoito de Polvilho +
Suco

(29/02)
Pho de Lelte
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado

Arroz, Feijdo
Linguiga Acebolada
Salada: Alface com

Rucula

Sobremesa: Fruta

Pao Francés Péo de leite com
I.a_ng_b_gQM com Mortadela + Molho de Calabresa Féo Frgncés oo Bolo Simples + Suco
(15:20h) Manteiga + Suco
Suco + Suco |

|

Bolacha Rosquinha +
suco

 (238/02)

SEXTA-FEIRA

Pao Francés
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Macarrdo com molho
de carne moida
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

Pé&o de Leite com

Salsicha + Suco

SEXTA-FEIRA |
(01/03) _
P#&o Francés
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Arroz, Feijao
Ovo cozido
Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa:
Gelatina




CRECHE VITORIO RIZZO - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(05/02) (06/02) (07/02) (08/02) (09/02)
= . Pao de Leite
Pao Francés Pao de Leite Pao Francés : Pao Francés
%gg——ﬂ Com Manteiga +Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite COT el\':ear::t:r:ga ’ Com Manteiga+ Leite
A5h) com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado
: Achocolatado
Arroz, Feijao
Arroz, Feijao Arroz, Fegls Arroz, Feijao Iscas Bovina em i cqm
Carne de Panela Molho de salsicha
Al Carne de Porco com Mandael Frango em molho Molho Salndar Termalh oo
M Salada: Alface Salada: Beterraba Salada: Batata AR
(09:30h) Salada: Repolho Aamalic Pepino
Sobremesa: Fruta 3 Sobremesa: Fruta .
Sobremesa: Fruta Sobremasa: Eivia Sobremesa: Fruta
Arroz, Feijao Arroz, Foysa Arroz, Feijao !scAggoélt)Si‘:lfgm Macarao e
Carne éie Pjorco Came de Pai Frango ;am rjnolho Molho NIORI O SR
Almoco . com Mandioca . . Salada: Tomate com
(12:40h) Salada: Alface Salada: Repolho Salada: Beterraba Salidsas.a 3:tata Pepino

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Lanche da Tarde
(15:20h)

Pao Francés
Presunto e Queijo +

=

)] Suco

Bolacha + Suco

W =

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fr_u_!a

Pao Francés
Com Requeijao +
Suco

Sobremesa: Fruta

Biscoito de Polvilho +
Suco

Pao de Leite com
Salsicha + Suco
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v
r (6:45h)
L
= ‘ Almogo
[ (09:30h)

B

Almogo
(12:40h)

I._anche da Ta

F OV
\ t':f/

| (15_.'2_[]!2)(_

Café da Manha

—#T
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SEGUNDA-FEIRA
(12/02)

RECESSO

ENSINO INTEGRAL

TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA
(13/02) (14/02)
FERIADO ‘ RECESSO

| QUINTA-FEIRA

(15/02)

Pao de Leite com
Manteiga+ Leite com
Achocolatado

Arroz, Feijao
Carne Moida em
molho
Puré de Batata

Sobremesa: Fruta
Arroz, Feijdo
Carmne Molda em
molho
Pur de Batata

Sobremesa: Frutn
Pho de leite Com

Mortadela + Suco

SEXTA-FEIRA
_(16/02)

Pao Francés
Com Manteiga+
Leite com
Achocolatado
Arroz, Feijao
Farofa de calabresa
Salada: Repolho

Sobremesa:
Gelatina

Arroz, Feijao
Farofa de calabresa
Salada: Repolho

Sobremesa:
Gelatina
P#&o Francés com
Requeijdo + Suco
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CRECHE VITORIO RIZZO - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

SEXTA-FEIRA
(23/02)

Péao Francés
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Macarrdao com molho
de carne moida
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

Macarrao com molho
de carme molda
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

Pao de Leite com
Salsicha + Suco

]

_SEQQNQA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
(19/02) (20/02) (21/02) (22/02)
2 Pao de Leite
Pao Francés Pao de Leite Pao Franceés ;
Café da Manha gi;‘;"h Com Manteiga +Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite CorEehf::r;t::;ga *
% com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado
- —_Ou Achocolatado
Arroz. Feiido Arroz, Feljo Arroz, Feijao Arroz, Feijoada,
Gt (;le PL o0 Omelete Linguiga Toscana Carne de Panela
Al Sulgia: Vikanmils Salada: Alface com Assada com Batata
ﬁ? i 9 tomate Salada: Tomate com
:30h) Salada: Maionese Pepino
Sopemess; Fius Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
; Arroz, Feljao Arroz, Feijao Arroz, Feijoada,
C:;zzégg:)argo Omelete Linguiga Toscana Carne de Panela
Al Ssladas nscarats Salada: Alface com Assada com Batata
r “2—"_?{)@[% ' 9 tomate Salada: Tomate com
' Salada: Maionese Pepino
B S F_ruta Sobremesa: Frula | Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
Pé&o Francés Pao Francés =
| L """(:'5_20; rde Presunto e Queijo + Bolacha + Suco Com Requeijao + Biscoo gzczolvilho v
. hoo Suco Suco
— o - g
@7 U Y
| .
: [



CRECHE VITORIO RIZZO - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

%‘

¢

b

Lanche da Tarde
(15:20h) -

Pé&o Franchs
com Mortadela +
Suco

dv %

P#éo de leite com
Molho de Calabresa
+ Suco

Pao Francés com
Manteiga + Suco

Bolo Simples + Suco

'-)
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(26/02) (27/02) (28/02) (29/02) (01/03)
o . Péao de Leite
" Pao Francés Péao de Leite Pao Francés . Pao Francés
Ef—é(g:;‘——rs—"m Com Manteiga +Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite COT !\'::ante[ga ! Com Manteiga+ Leite
' com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado Ac:g;f;;n det com Achocolatado
Arroz, Feijoada, Macarrdo com Y . Arroz, Feijgo |
Iscas Bovina em Molho de Salsicha Arroz, Feljio Li A{rozAFe:La? g Ovo cozido
molho Salada: Alface com Frango Assado ngungfa * —— Salada: Tomate com
Almogo Salada: Tomate com Tomate Salada: Vinagrete SEHca: Alface com Pepino
(09:30h) i’epino Rucula
TP Sobremesa: Fruta S_ébmmosl: Fruta Sobremess: Fruta _ ?og;?ar:i\::a:
Arroz, Feijoada, Macarrao com Arroz. Fello Arroz, Feijao
Iscas Bovina em Molho de Salsicha Arroz, Faljfo L A Lol d Ovo cozido
Al molho Salada: Alface com Frango Assado s:'gl::c' Aﬂ?co :m: Salada: Tomate com
AN --,—oqg Salada: Tomate com Tomate Salada: Vinagrele o < . Pepino
(12:40h) Rucula
Pepino
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Frula . Sobremesa:
| Sobremesa: Fruta ORI Frie Gelatina

Bolacha Rosquinha +
suco

.
iy




CRECHE (Maria E

duarda) - FEVEREIRO/2024
|
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
- (05/02) (06/02) (07/02) (08/02) (09/02)
. " 5 . Pao de Leite
Péo de Leite Pao de Leile Pao de Leite : Pao de Leite
| M(g.—}:;—"hé- Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite ComLeI'::rét;emnga . Com Manteiga+ Leite
| A5h) com achocolatado com achocolatado com achocolatado com achocolatado
| i achocolatado =
| Arroz, Feijao Arroz, Feljio Arroz, Feijao Arroz, Feijao Macarrdo com
Carne de Porco Carne de Panela Frango em molho Iscas Bovina em Molho de salsicha
Almocgo Salada: Alface com Mandioca Salada: Beterraba Molho Salada: Tomate com
(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Salada: Batata Pepino
Assada

Sobremesa: Fruta

Sobremes_a: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Pao de Leite Pao de Leite o . .
___—Lanche'da Tarde Presunto e Queijo + Bolacha + Suco Com Requeijao + Biscoito de Polvilho + | Pao com Salsicha +
(15:20h) Suco Suco
Suco Suco
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA |
(12/02) (13/02) (14/02) (15/02) ~ (16/02)
. P&o Francés
- Pao de Leite com !
| QQL—(; :E::z;nha Manteiga + Leite com CoTﬁ?::g?ﬂ'?”
n . E 3°h°°9¥':’“d° achocolatado
| Arroz, Feijao Arroz, Feijao
Carne Moida em Farofa de calabresa
' Almocgo RECESSO FERIADO RECESSO molho Salada: Repolho
(9:30h / 12:40h) Puré de Batata
Sobremesa:
Sobremesa: Fruta Gelatina
P#o de Leite com ;
Lanche da Tarde I Pao de leite com
| (15:20h) / presunto e queljo + | oo ueijdo+ Suco
| Suco :
»,

[JUJQ%




- CRECHE (MMaria Eduarda) — FEVEREIRO/2024
¥R I ENSINO PARCIAL
| (

[ SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
%| ~ (19/02) _ (20/02) (2102) | (22/02) (23/02)
B = = , : . Péo de Leite . : | Pao de Leite
B Syl = Pao de Leite Pao de Leite " Pao de Leite
k ' Café da Manhd Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite Gom Mantelga 3 Com Manteiga+ Leite o Manteiga ¥
‘ 3 (945) com achocolatado com achocolatado Leke com com achocolatado Lalta-com
B . achocolatado _ ~achocolatado
‘ Arroz, Feljéio Arroz, Feijao Arroz, Feijdo Arroz, Feijoada,
| Cams c.ia Poreds Omelete Linguiga Toscana Carne de Panela Macarrdo com molho
Al Salade: Vinacrete Salada: Alface com Assada com Batata de came moida
©: 35?15%334% y 9 lomate Salada: Tomate com Salada: Alface -
' A Salada: Malonese Pepino |
‘ |
id b s Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta |
Péo de Leite Péo de Lelte com . L ;
,?M Presunto e Queijo + Bolacha + Suco manteiga BERR . ROt | Pfo com Salsicha+
4 (15:20h) Suco Suco
N/ Suco : + Suco g | .l
[ T W ) TERGCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
L _¢ F (26/02) ~ (27102) ~ (28/02) (29/02) ~ (01/03)
Pao de Lelte P&o de Leite Péa GR B Pllo de Lelte S e Lake

| CafédaManhd | .\ Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite | COT Manteiga + | o Manteiga+ Leite | O™ Manteiga +

(6:45h) Leite com Leite com
com achocolatado cqm achocolatado achooaibihds com achocolatado Siscclatado
Arroz, Feljoada, o
Iscas Bovina em Macarrdo com Arroz, Feijio Arroz, Feijdo P, Fe’uao
molh Molho de Salsicha Frango Assado Linguiga Acebolada o ekl
olho . ‘
(9_3A15'H—9—n:?2$0h) Salada: Tomate com | Salada: Alface com Salada: Vinagrete Salada: Alface com Saladal.:;'zir::te S !
: ' Pepino Tomate Racula
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sog;ear:;:a: |'
. ; P&o de leite com ( S
Lanche da Tarde Péo de Leite com P&o com Manteiga+ . Bolacha Rosquinha + ()
(15:20h) Mortadela+ Suco | Mo 08 Calabresat Suco S Sl s Suco




CRECHE MARIA EDUARDA - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

SEGUNDA-FEIRA TERCAFEIRA | QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(05/02) (06/02) (07/02) (08/02) (09/02)
Café da Manh Pao de Leite Pao de Lelte Pao de Leite C:rzonaenl_egltg & P#o de Leite
Café da Manhd ( 6_:5;)’" Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite Leite cog Com Manteiga+ Leite
' com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado Kehocotds com Achocolatado
Arroz, Feijao &
Arroz, Feijao C:r::zd'el:;“a?:;h Arroz, Feijao Iscas Bovina em Mm:cc:adrrao (;Oglha
v Carne de Porco com Mandions Frango em molho Molho Salade Ti:,::e o)
(-—-5—-09:3%) Salada: Alface Salada: Repolho Salada: Beterraba Salt)l{gasza 3:tata Pepino
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
Sobremesa: Fruta Sohrsinesa: Fiiila Sobremesa: Fruta
5 Arroz, Feijao s o, Fgu Re Macarrdo com
Arroz, Feijao Came:de Pentll Arroz, Feijao Iscas Bovina em Motho de Salsicha
Almoco Garhe de F otca com Mandioca g em molho Molhe Salada: Tomate com
(12:40h) Salada: Alface Salada: Repolhe Salada: Beterraba Sal.-:nﬂ:ls:\::al Egtata Pepino
L Sobremesa: Fruta . Sobremesa: Fruta .
5 | Sobremesa: Fruta ) Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
Pao de Leite Péao de Leite - .
Lanch _ Presunto e Queijo + Bolacha + Sull Gom Requeijdo + Biscoito de Polvilho + | PZo com Salsicha +
(15:20h) //Suco Shict) Suco Suco




e——

‘ Lanche da Tarde
(15:20h

CRECHE MARIA EDUARDA - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

/

|

Pho de Lelte com
presunto e queljo
Suco

|
|

Péo de leite com
Requeijao + Suco

: | SEGUNDAFEIRA | TERCAFEIRA | QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA [ SEXTA-FEIRA ,'
-\}Z% | S ‘ B (12/02) (13/02) _—. | (14/02) L (15/02) _(16/02) ]
= | . | | Pao de Leite com | i Franc:és '
' Café da Manha ‘ ; ' Com Manteiga+ |
e et | Manteiga+ Leite com | :
(6:45h) | ' Leite com
| Achocolatado
e — | ——______ | Achocolatado
i‘ [ | ' Arroz, Feijao Arroz, Feijao
| | Carne Moida em .| Farofa de calabresa
8 | $|§;0§hc; |\ | Purén:j(;”;aoatata | Salada: Repolho
| | | Sobremesa: ‘
[ RECESSO FERIADO ! RECESSO Sobremesa: Fruta Gelatina
| ‘ | | Arroz, Feljho Arroz, Feijao
| [ | Carne Molda em Farofa de calabresa
- Almogo | molho Salada: Repolho
(12:40h) ' Purd de Batats
| Sobremesa:
Sobremesa: Fruta Gelatina ]

—%

N 7
<




H"l,

CRECHE MARIA EDUARDA - FEVEREIRO/2024

ENSINO INTEGRAL

%({L/ B Hiﬁl\ {7@(

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(19/02) (20/02) (21/02) (22/02) ~ (23/02)
i & Péo de Leite ,
Pao de Leite Pao de Leite . Pao de Leite Péo de Leite
Café da Manhé d? Manhd Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite g Mantelga * Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite
(6:45h) Leite com
com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado com Achocolatado
Achocolatado
Arroz. Feiido Arroz, Feijéo Arroz, Feijao Arroz, Feijoada,
Adg, Omelete Linguiga Toscana Carne de Panela Macarrao com molho
Carne de Porco >
Ao Salada: Vinagrete Salada: Alface com Assada com Batata de carne moida
(—-9-—09_ 30h) ’ tomate Salada: Tomate com Salada: Alface
' Salada: Maionese Pepino
P ——— Sobremesa: Fruta
: Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
- Arroz, Feijao Arroz, Feijao Arroz, Feijoada,
Arroz, Feijao i
Game de Porco Omelete Linguica Toscana Carne de Panela Macarrdo com molho
Al Baladhe: Vinasieks Salada: Alface com Assada com Batata de came moida
Amoco ’ g tomate Salada: Tomate com Salada: Alface
(12:40h) o ‘
Salada: Maionese Pepino
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
] esa: Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Fruta
Pao de Leite Péo de Leite ’ . .
+ +
Lancha‘ it o Bolschias Suae Com Requeijdo + Biscolito de Polvilho P&o com Salsicha
(15:20h) ol Suco Suco
Suco // Suco




CRECHE MARIA EDUARDA - FEVEREIRO/2024

Café da Manha
(6:45h)

Almogo
(09:30h)

Almogo
(12:40h)

Lanche da Tarde

(15:20h) 7]

SEGUNDA-FEIRA

(26/02) |

Péao de Leite
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Arroz, Feljoada,
Iscas Bovina em
molho
Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa: Fruta
Arroz, Feijoada,
Iscas Bovina em

molho
Salada: Tomate com

Pepino

Sobremesa: Fruta

Pao de Leite com
Mortadela + Suco

ENSINO INTEGRAL

Macarrdo com
Molho de Salsicha
Salada: Alface com

Tomate

Sobremesa: Fruta
Macarrao com
Molho de Salsicha
Salada: Alface com
Tomate

Sobremesa: Fruta

Pé&o de leite com
Molho de Calabresa

(v 7%

+ Suco

Arroz, Feljio
Frango Assado
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta
Arroz, Feljho
Frango Assado

Salada: Vinagrete

Sobremesa: Frula

Pao com Manteiga +
Suco

TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
(27/02) ~ (28/02) (29/02)
Péo de Leite Plo Ge S P30 de Leite
; . Com Manteiga + . y
Com Manteiga+ Leite Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado LoNe e com Achocolatado
Achocolatado -

SEXTA-FEIRA
(01/03)
Péo de Leite
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado

Arroz, Feijao
Linguiga Acebolada
Salada: Alface com

Rucula

Sobremesa: Fruta
Arroz, Feijdo
Linguiga Acebolada
Salada: Alface com
Rocula

Sobremesa: Fruln

Bolo Simples + Suco

Arroz, Feijao
Ovo cozido Salada:
Tomate com Pepino

Sobremesa:
Gelatina

Arroz, Feijao
Ovo cozido Salada:
Tomate com Pepino

Sobremesa:
Gelatina

e —— ——

Bolacha Rosquinha +
suco




ATA DA REUNIAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

Aos 25 (vinte e cinco) dias do més de abril de dois mil e vinte e quatro, nas

dependéncias da Diretoria Municipal de Educagdo de Novais, situada a Praga

Lourengo Gil Martins, n° 33, sob a presidéncia do Sr° Jodo Antonio Lebrio, reuniram-

se os membros do Conselho Municipal de Alimentagdo Escolar. Na ocasido, o senhor

presidente deu as boas-vindas a todos os participantes e logo em seguida informou

que apés o inicio do ano letivo, foram feitas adaptagdes nos cardapios, prevendo o
atendimento das criangas que ficam em tempo integral nas escolas. Salientou também
que houve a necessidade de adaptagdo de cardapio para duas criancas da rede
municipal portadoras de diabetes. Salientou que no inicio do més houve a visita do
Tribunal de Contas nas cozinhas das escolas onde foram verificados estoques,
preparo, cardapios. Também houve a visita dos conselheiros Jodo Antonio Lebrio e
Luciana Rodrigues dos Santos nas escolas (relatério em anexo), onde detectaram que
ainda ndo foram realizadas as trocas das telas de prote¢do nas portas e janelas das
cozinhas de duas escolas. Verificou também que houve a instalagdo de um novo
exaustor na cozinha da EMEF Olga Birolli Gonzalez”. Salientou também que nesse
ano letivo, as comemoragdes de aniversarios serdo realizadas trimestralmente. Segue
em anexo também os cardapios das escolas municipais para 0 més de maio, os quais
foram analisados por todos os membros deste conselho. Nada mais havendo a ser
tratado, o presidente encerrou a reunido, cuja ata segue devidamente assinada por

todos os presentes.
Novais, 25 de abril de 2024

I) - Representante indicado pelo Poder Executivo:

: _ 5
Fabiana Rodrigues Mantovani: ;Sab* O —R.. by ICM'\_L(/J\O rw

IT) — Representantes das dades de docentes, discentes ou trabalhadores na drea da
educacio:

Jodo Antonio Lebrido:

Ivaneti do Carmo So.

%ios Santos: \Jb@h LCEJ& S SQ’\»"'Q"U)

I1I) - Rresentantes de pais e alunos:
Sidnei Antdnio Dionisio: : X O sonin

Rosangela Onorio da Silva:

IV) Representantes de entidades civis organizadas:

Luciana Rodrigues dos Santos: /)q L ¢ 4
Raquel Giacomo Pedro do Couto: 5




CAE - Conselho de Alimentacgao Escolar
Municipio de Novais/SP
e e Alimentacao Fscolar Mandato = 2023'2026 Caonseiho de Allmentagio Escolar

RELATORIO DE VISITAS

O Conselho de Alimentagdo Escolar de Novais, realizou no dia 17 de abril
de 2024, visitas nas escolas e creches do municipio, vistoriando as cozinhas, as
dispensas e refeitorios para avaliar o gerenciamento de estoque € a execugdo das boas
praticas de manipulagdo dentro das cozinhas.

O CAE analisou os cardapios e as adaptacdes elaboradas pelos
Nutricionistas do municipio, para as devidas adequagdes ao atendimento das criangas
que ficam em periodo integral nas escolas, inclusive os cardapios especiais para duas
criancas da rede municipal que sdo portadoras de Diabetes. Aproveitando a
oportunidade e verificando se os alimentos comprados serao utilizados no preparo das
refei¢des, as datas de validades dos itens em estoque.

Na oportunidade, o CAE ainda pdde verificar que ndo foram feitas as
trocas das telas das janelas ¢ portas das cozinhas e, também, que foram instalados
exaustores nas cozinhas que ainda ndo haviam.

Estiveram presentes nestas visitas, os conselheiros Jodo Antonio Lebrao e
Luciana Rodrigues dos Santos.

Novais-SP, 17 dg7abril de2024.

@/ »r"*;f fr
']‘. S -’ ‘ AN | / )
g Ly D /) Jodo Antonio Lebrio = /
\'LM " \ lfl{’___ Presidente do CAE -




ENSINO INTEGRAL

N z TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA S =
A (29/04) | (30/04) (01/05) (02/05) (03/05)
- Piio de Leite Piio de Leite Pio de I:i“e _ Péio de Leite
Caf¢ da Manhd : : : : Com Man| ¥ . .
= e Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite | Yol mga Com Manteiga+Leite |
g com Achocolatado com Achocolatado o intsd com Achocolatado
|
|
Macarrio com Arroz, Feijao Aoz, Fefjio Arroz, Feijio ‘
Molho de Carne Carne de Porco b - Linguiga Calabresa
Almogo Moida Salada: Alface com . acebolada
(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Tomate s.uu.rm oM | Salada: Vinagrete
FERIADO
Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sot -F Sobremesa: Fruia i
Lanche da Tarde Pio de Leite ! Biscoito de Polvilho + | o o
(15:20h) Requeijdo + Suco Belo Himpicor Suco Suco |
I i
Jantar Sopa de Mandioca Canja com legumes ) Sopa de macarrdo
(16:00h) com came ¢ frango Bolesta:com Frango com carne
SEGUNDA-FEIRA -FE QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
o (06/05) (07/05) (08/05) (09/05) (10/05)
Pio de Leite com Pao Francés Pfio de Leite com Pio de Leite com C:;o] F| .
(6:45h) Manteiga+ Leitecom | Com Manteiga+ Leite | Manteiga+ Leitecom | Manteiga+ Leitecom Lei
. Achocolatado com Achocolatado Achocolatado Achocolatado Aitoodiied | o
Frango em molho Arroz, Feijio Atraz, Fejjio Toscanz Assada _
Salade Tomate Came moida cm Moilho de Salsicha Ovo cozido =
Almogo ! moiko | Salads: Repolbo Salada: Alfsce com Salada: T
(9:30h / 12:40h) Salada- Alface Tomate com Pepino
Sobremesa: = _— |
Foyr Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Fruta | o o0 oca: Frum
! |
i ' -
Lanche da Tarde Pio com Mortadela+ | Biscoito de Polvilho + | Pio com Requeijio + ! Pfio com Manteiga +
Lanche ¢ | g 4 | Bolacha + Suco
{15:20h) Suco Suco | Suco Suco | —
Jantar Sopa de Legumes Sopa de macarrdio Polenta com Carne Sopa de Legumes Sape.du P
{'16‘0%) Carne com Frango moida com frango desfiado Caene.de "
: 8 8 (Desfiada)
B - GUNDA-FELF -FEIRA -FEIRA QUINTA-FEIRA S
(13/05) (14/05) (15/05) (16/05) (17/05)
. Pio de Leite Pao de Leite Pdo de Leite Com Bolo Simples+ Pao de Leite
gﬁgﬁim Com Manteiga+ Leite | Com ManteigatLeite | Manteiga + Leite Leite com Com Manteiga+
(6:45h) com Achocolatado com com Achocolatado Achocolatado Leite com
Achocolatado _ ) Achocolatado
Almogo Aoz, Feijio Camne 2. Feijoada, Arroz, Feijio Arroz, Feijiio Macarrio com
(9:30h / 12:40h) de Porco Salada: AATEIE O Frango Assado | Linguiga molho de came
. Vinagrete Carne de Panela Salada; Maionese Acebolada moida Salada:
Sobremesa: Fruta com Batata Salada: Vinagrete Alface
Salada: Tomate Sobremesa: Fruta |
com Pepino Sobremesa: Sobremesa: |
Sobremesa: Fruta Pavé
Fruta
ol Pao de Leite Bolo Simples+ Pio de Leite Com | Biscoito de Bolacha + Suco |
(15:20h) Requeijdo + Suco Suco Manteiga+ Suco Polvilho + Suco ——
|
Jantar Sopa de Mandioca | Canja com Puré de Batata com Polenta com Sopa de |
N com carne legumes e carne Moida Frango macarrio com |
(16:00h | i
20 came | ===

i | o

Ve o

g — SRR — —e e



Café da Manha

{6:45h)

Almogo
(9:30h / 12:40h)

Lanche da Tarde
(15:20h)

Jantar
( 16:00h)

Café da Manha
(06:45h)

Almogo
(9:30h / 12:40h)

Lanche da Tarde
(15:20h

Jantar
(16:00h)

SEGUNDA-FEIRA
(20/05)

Pio de Leite
Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Arroz, Feijao

molho

|

|

‘ Iscas Bovina em
Salada: Tomate com

Pepino

Sobremesa: Fruta

Pao com Mortadela+
Suco

Sopa de Legumes

NSINO T

TERCA-FEIRA
(21/05)

Péo de Leite

Com Manteiga+ Leite
com Achocolatado

Aoz, Feijao
Frango em Molho
Salada: Alface com
tomaite

Sobremesa: Fruta

Biscoito de Polvilbo =

Suco
Sopa dc macarrio

. com Framgo
Came =
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA
(27705)

Pao de Leite
| Com Manteiga+Leite
com Achocolmado

came moida

‘ Macarrio com molho de

Salada: Repolho

Sobremesa: suco

| Pao de Leite Requcijio]

+ Suco

| Sopa de mandioca com
came

(280%)
Pio de Lente
Com Manteiga+Leite
com Achocolatado

Arroz, Feijao ¢
Came de
Porco
Salada: Alface
com tomate

Sobremesa: Fruta

Bolo Simples+
Suco

Canja com
legumes e

frango

I
TE

QUARTA-FEIRA
(22/05)

Pdo de Leite
Com Manteiga -
Leite com
Achocolatado

Armoz, Feiplo,
Caroe mosda o=
Modbo
Puré dc Betam

I
L

Sobremese Fruta

s - ]
CLARTAFEIRA
29905

Achocolatado

Arroz, Polenta
Frango em molho
Salada:

Beterraba

Sobremesa: Fruta

Pao de Leite Com
Manteiga+
Suco

Puré de batata com
carmne motda

(2024

QUINTA-FEIRA
- UF)
Po de Leite
Com Manteiga -
Leoste com

Achocolatado

Arroz, Fejjdo
One condo
Saisds Alface com
Tomate

Sobremesa: Fruta

Bolacha + Suce

Sopa de Legumes
com frango desfiado

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

(24/05)

Piio de Leite
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado

Arroz, Feijao
Came de Panela
com Mandioca
Salada: Tomate com
Pcpim\

Sobremesa: Fruta

P8c com Manteiga +
Suco

Sopa de Macarrilo
Came de Panela
(Desfiada)
SEXTA-FEIRA

0Us)

Feriado

Feriado

Feriado

Feriado

(31/05)

Nio letivo

Nio letivo

Nio Letivo

Nio Letivo




CRECHE (MariaEduarda) -MAT0 /2024 ENSINO ARCIAL

G TERCA-FEIRA ] QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA |
| {29/04) (30/04) (01/0%) (02/05) (03/05) |
Piodeleite |  Piode Leite Cot:”;;&:i“: . PlodeLeite |
(6:45h) Com Manteiga+Leite | Com Manteiga+ Leite | F— nf Com Manteiga+Leite
) com Achocolatado com Achocolatado P R com Achocolatado |
Macarrio com Arroz, Feijio Ticad B"of::'r:m Arroz, Feijio '
Molho de Carne Carne de Porco FERIADO Molho Eanguign Oulabrots
Almogo Moida Salada: Alface com - Salada: Alf acebolada |
(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Tomate i e e Salada: Vinagrete |
| Tomate
Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta 1 Sot i Sobremesa: Fruta ‘
Pio de Leite = Biscoito de Polvilho + N '
(15:20m)  Requeijio + Suco Bolo Simples+ Suco Suco Bolacha + Suco |
(06/05) (07/05) (08/05) (09/05) (10/05)
Pao de Leite com Pao Francés Pao de Leite com PAo de Leite com s
6:45h) Manteiga+ Leitecom | Com Manteiga+Leite | Manteiga+ Leitecom | Manteiga+ Leitecom Mmmign+
e Achocolatado com Achocolatado Achocolatado Achocolatado Nt
Achocolatado
Fr;:zz;elgﬁho Arroz, Feijio eppdoning Aavae, Telivo me':mm
Salada: Tomate Rocambole de Molho de Salsicha Ovo cozido
Almogo ’ Carne moida Salada: Repolho Salada: Alface com Sal‘:::i“a'] T.ammum
(9:30h / 12:40h) Salada: Alface Tomate Gom Pepiso
Sobremesa: . - s
Gelatina Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruia Sot osa: Fruts
Lanche da Tarde Pio com Mortadela+~ | Biscoito de Polvilho + | Pao com Requeijio + P30 com Manteiga -
Bolacha + Suco
(15:20h) Suco _Suco Suco Suco
SEGUNDA- TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA ‘A SEXTA-FEIRA |
{13/05 (14/0%5) (15/05) (16/05) (17/05) |
. Pdo de Leite
OB Lo R P e e | ComManteiga~ | Bolo Simpless Leite . "'”""*i i |
(6:45h) Manteige Mnnl e b: . Leite com com Achocoimado S patatad
Achocolatado
Arroz, Feijio | |
C & P Armroz, Fefjoada, Arrcz, Feijdo Armoz, Feijiio Macarmio com molho
Selads: Vi Carne de Pancia Frango Assado Linguiga Acebolada de carne moida
;ﬁ?ﬂ o I com Batata Salada: Maionese Salada: Vinagrete | Salada: Alface
o= - | Salada: Tomate com
Sot esa: Frote | Pepino Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta | Sobremesa: Pavé
Sobremesa: Fruta
— o g o 1 e .
Pio de Leite s 3 |
Lanche da Tarde Piio de Leite . L Biscoito de Polvilho +
(15:20h) Requeijao + Suco | Dolo Simplest Suco | Com :‘::;"3“ Suco Bclechs ¥ fheco ‘
INDA- A-FE QUARTA-FEIRA = SEXTA-FEIRA
(20/05) (21/05) (22/05) {23/05) (24/05)
2 F Piio de Leite Po de Leite Pio de Leite
Pio de Leite Pao de Leite . 3 ; ‘om Mantei
Caf¢ da Manha Com Manteigat Leite | Com Manteiga+t Leite Com h:‘hmtc:ga " Com liuimlciga . Com ORRISIgaY |
(6:45h) ot At hihescdiatadi Leite com Leite com Leite com
s Achocolatado Achocolatado Achocolatad
Arris, Feifho Arroz, Feijgio Aoz, Feijao, : Arroz, Feijgo |
I“"‘::;::a — Frango em Molho Cm:ﬁ:d“ o ":;“" F:;éz“ Camne de Pancla |
0 co.
Almogo Salada: Salada: Alface com 8 a com Mandioca
(9:30h / 12:40h) Tomate com tomate Puré de Batata Salnds: Altaor-pom Salada: Tomate com
Pepino Tomate 3
Pepino |
Sobremesa: Fruta | Sovremesa:Fruta | gopremesa: Fruta |
Lanche da Tarde | P80 com Mortadela+ | Biscoito de Polvilho + | P#o com Requeijiio + S S P30 com Manteiga + |
(15:20h) Suco Suco Suco Suco. |
) SEGUNDA-FEIRA | TERCA-FEIRA JARTA-FEIRA - | SEXTA-FEIRA
(2705) (28/05) (29/05) (30/05) (31/05)
Pio de Leite Pao de Leite . 3
+
(6:45h) Com Manteiga+ Leite | Com Manteiga+ Leite Bolo Js;m‘!;::c |
) com Achocolatado | com Achocolatndo | ™™ '
Macarriio com Arroz, Feijdo
Molho de Camne Camne de Porco Fm,gJ = :"ﬁ:ﬁ:ﬂ
A Moida Salada: Alface com 4 PONTO
(9:30h / 12:40h) Salada: Repolho Tomate Sulnde: Desarmba HERIADG FACULTATIVO
Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta = o Fruss
4 Pilo de Leite
Pdo de Leite
(15:200) Requeijio + Su Bolo Simples+ Suco Com Manteiga+

B o X a0



Alimentacdo especi a] Dlabgg es P g;mValgn;tma Felxelrgdas va

Café da Manha

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

(29/04)

Pio Integral com

Requeijlio + Leite

Desnatado com
cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos

Macarrilo Integral
com
Molho de Came
Moida
Salada: Repolho

Sobremesa: Suco
Natural

Piio Integral com
Requeijio + Suco
Natural

SEGUNDA-FEIRA
(D605

(30704)

Pio Inte;
Manieiga + Leite
Desnatado com

gral com
cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos.

Arroz Integral, Feijio
Carne de Porco
Salada: Alface com
Tomate

Sobremesa: Frua

Bolo Simpics (Massa
de aveiz em flocos) <
Suco Natwrsl

TERCA-FEIRA

(01/05)

FERIADO

QUINTA-FEIRA

(02/05)

Pao integral com

Mantciga + Leite

Desnatado com
cacan 50%

2 Posrgdes de fruta -

2 Caolberes de sopa
de aveia em flocos.

intogral Feglo
Iscas Bovine om
Modx
Salada: Alface com

Tomae

Al

Sobremesa: Fruta

Mingau de aveia

TA-FEIRA
(090%)

SEXTA-FEIRA
(D3/05)

Pdo Integral com

Requeijio + Leite

Desnatado com
cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos

Arroz Integral, Feijdo
Calabresa Acebolada
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta

T'orrada integral com
Requeijdo +
MNatural

Suco

(10/05)

Desnatado co

cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos.

r
Desnatado com

cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa

de avein em flocos.

cacau >

2 Porgdes de fruta +

2 Colheres de sopa
de aveia em flocos.

Pio Integral com

Maneeigs - |

Desnatado com
50

onle

2 Porgdes de fruta + 2

Colheres de sopa de

aveia em flocos

Arroz Integral, Feijdio
Frango em molho

Salada: Tomate

Sobremesa
Gelatina Diet

Pao Integral com
Mortadela + Suco
ural

{DA-FEIRA

Arroz Integral, Feijdo
Rocambole de
Carne moida
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

Vitamina de Fruta
com Aveia

TERCA-FEIRA

Macarrfio integral
com
Molho de Salsicha
Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta

Po Int
Requeijo + Suco
Natural

cgral com

QUARTA-FEIRA

(13/05)

Pao Imegral com
Requeijio
Desnatado com

+ Leite

cacau S0%

| 2 Porgdes de fruta -
| 2 Colheres de sopa
de aveia em flocos.

Arroz Integral, Feijao
Came de Porco
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta

Péo Integral com

(14/05)

Pao Integral com

Manteiga + Leite

Desnatado com
cacau 50%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos.

Feijoada,

Came de Pancia
Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa: Fruta

(15/05)

Pdo Integral com

Requeijdo + Leite

Desnatado com
cacau 50%

2 Porgdes de fruta -
2 Colheres de sopa
de aveia em flocos

Arroz Integral, Feijdo

Frango Assado
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

Pio Integral com

Arroz Imegral, Feijdo
Ovo cozido
Salada: Alface com
Tomate

Sobremesa: Fruta

Torrada imtegral com
Requeijlio + Suco

Natural

QUINTA-FEIRA

{ SEXTA-FEIRA

caCau

P30 Integral com
Requeijdo — Leite
Desnatado com
cacau 50%
1
i 2 Porgdes de fruta +
| 2 Colheres de sopa
| de aveia em flocos

Arroz Integral, Feijdo
l'oscana Assada

Salada: Tomate
com Pepino

Sobremesa: Fruta

P2o Integral com
Manteiga + Suco
| Natural

SEXTA-FEIRA

(16/05)

Pdo Integral com

Manteiga + Leite

Desnatado com
cacau S0%

2 Porgdes de fruta +
2 Colheres de sopa

de aveia em flocos.

Arroz Integral, Feijio
Linguiga Acebolada
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta

(17/05)

Pio Integral com
Requeijdo + Leite
Desnatado com

cacau 50%

2 Porgdes de fruta -
2 Colbheres de sopa
de aveia em flocos.

Macarrdo Integral
com molho de carne
moida
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

lorrada integral com

Bolo Simpf$s (Mass:

Lanche da Tarde . _"“ .‘:]" I :l“'_l

(15:20h) ;2‘ ace)
Watural

Requeijdo + Suco
Natural

Manteiga + Suco
Natural

Mingau de aveia Requeijlio + Suco

(leurai i
@J

—

1>




st (20/08) (21/0%5) (22/08) (23/05) (24/0%) —
- Pao Integral com Pdo Imtegral com Po Integral com Piio Integral com Pio Integral com
= 3 Requeijdo + Leite Manteiga + Leite Requeijdo + Leite Manteiga + Leite Requeijio + Leite
/ (6:45h) Desnatado com Desnatado com Desnatado com Desnatado com Desnatado com
— cacau 50% cacau 50% cacau 50% cacau 50% cacau 50% | —
|
1
2 Porghes de fruta + | 2 Porgdes de fruta + | 2 Porgbes de fruta + | 2 Porgdes de fruta + | 2 Porgdes de fruta ~
g,!%%:? 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa |
— > de aveia em flocos. de aveia em flocos. de aveia em flocos. de aveia em flocos. de aveia em flocos. _
} = Armroz Integral, Feijio !. Arroz Integral, Feijio Arroz, Feijao Arroz Integral, Feijdo o Feijso
Iscas Bovina em Frango em Molho Came Moida em Ovocozido | ' Curne de Pancla |
v molho Salada: Alface com Molho lada: T. T —_—
Almogo Salada: Tomate com tomate Salada: Repolho Salada: Alface com g
(12:40m) ; 1 T Pepino
Ira oy . — | =
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobrsiien; Frute
p— _ =
|
Pio Integral com | Pao Imtegral com Torrada integral com Pao Integral com
pe L"‘%‘ﬁ%ﬁﬁ—m Mortadela + Suco w“"“"‘mm At;""“ Requeijdo + Suco |  Requeijio + Suco Manteiga + Suco
- Natural Natural Natural Natural
" ! F—
] F i Fi 1 <F 1 o
(27/05) (28/05) (29/05) (30/05) (31/0%5) |
: |
Pao Integral com Plo Integral com Pao Integral com
e Café da Manhi Requeijiio + Leite ] Manteiga + Leite Requeijio + Leite ——
(6:45h) Desnatado com Desnatado com Desnatado com
cacau 50% cacau 50% cacau 50% |
' = —— — S==
— 2 Porgdes de fruta + | 2 Porgbes de fruta + | 2 Porgdes de fruta + |
[%E;ﬁ? 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa | 2 Colheres de sopa |
' de aveia em flocos. de aveia em flocos. de aveia em flocos .|
—— Macarrio Integral PONTO
com Arroz integral, Fejjlo | Amoz Istegnal —— EACULTATIVO
Molho de Camne Came de Porco Polesta
Almogo Moida Salade Alface com | Freneo em Molho
(12:40m) Saiads: Repolho Tomme Sslnde: Betorraba. |
Sobremesa: Suco Sobremesa: Fruta Sobrsmesi: Frata |
Natural
e Piio Integral com P Pio Integral com
P 11'20; Monadela + Suco Vm;:::?ﬂim Requeijiio + Suco
= Natural Natural |
b lo de u com ave
3 Ovos; 2 Bananas
- mduras; 1 Copo de aveia
em flocos;
2 Colheres de sopa de cacau em po;
o 1 Colher de sopa de manteiga; |
Copo americano de leite; 1
— Colher de sopade fermento.

MODO DE PREPARO: Em um recipiente, amasse as bananas, posteriormente adicione 0 ovo, amanteiga, aveia em flocos e o leite, misture bem,
até que figue uma massa consistente, em seguida finalize com a adigfio do fermento, em uma forma pequena untada, leva passar assar por 20
minutos, em seguida deguste.
Bolo de Banana com aveis

30vos; 2 Bananas
maduras; 1 Copodeaveia
em flocos;

2 Colheres de sopa de cacau em po;
1 Colher de sopa de manteiga;

1 Copo americano de

leite:

1 Colher desopa de fermento.
MODO DE PREPARO: Em um recipiente, amasse as bananas, posteriormente adicione 0 ovo, amanteiga, aveia em flocos ¢ o leite, misture
bem, até que fique uma massa consistente, em seguida finalize com a adigdo do fermento, em uma forma pequena untada, leva passar assar

por 20 minutos, em seguida deguste.
Mingau de aveia com cacau
4 Colheres de sopa de aveia em flocos;

300 mi de

leite;

1 Colher de sopa de cacau em pé.

e %’0& o N 42

|

——
—_—



Lanche da

Café da Manhi
(6:45h)

Almogo
(9:30h / 12:40%

anche da Tarde
(15:20h)

Almogo
12:40h)

9:30h

larde

5:20h)

anche da Tarde

(15:20h)

12:40h)

wche da Tarde

15:20h)

Almogo
W/ 12:40h)

he da Tarde

15:20h)

e —

CRECHE VITORIORIZZO- MAIQ/2024

ENSINO INTEGRAL

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA
2 4) (300 )

Pdo De Leite + Leite
Achocolatado

colmado

Arroz temperado com Arroz, Fel

fa de calabresa

Came Moida

Alface com Salada: Repolho

l'omate

bremes. Frut » . .
sobremesa: Fru Sobremesa: Fruta

Pio France
Regqueijdo + Su

Sucrilhos com Le

RA | TERCA-FEIRA
(07/05%)

Piio de 1

‘ com Act

om Manteiga +

Leite com

Achocolatado

. | Armoz, Fegl
Arroz, Feijdo
Came de porco " o
Salada: Repolhe .
Sa : <
Sobremesa: Frut
Temess uta Solkas
Francés 315 3
" " 5
S N K

olatad

Lei

Achocolatado

Arroz temperado com Arroz, Feijdo (com

Frango Linguiga)
Alface com Isca Bovina

acebolada

Salada: Vinagrete

Salada
T'omate

5 r
CINess Sobremesa: Fru
Franc

L 2 = S
Sh
SEGUNDA.I R
< <
P30 Franc
LY b b
Sob '

Pio Francés

Mortadelat Suoc S

QUARTA-FEIRA

(01/0%)

il m
S i
Pa P

on

Arroz,
Strogonofl de |
Batata Palha
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

P8o de Leite com

Mot

<

Piio Francés ¢

Requenjdc Suc

» de calabresa +

SEXTA-FEIRA

(03/05)

QUINTA-FEIRA
(02/05)

P3o Francés

Péo De Leite + Leile

A chocolatado

Com Manteiga + Leite
com \5

conm
colatado

Salada: Vinagr

Sobremesa: Fruta

Piio de Leite com

lolacha - So Maolho de calabresa
HUCH
IRA SEXTA-FEIRA
s (10/05)
1 it e + ¢

Isca Bovina
acebolada

Salada: Tomate

Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

S 5 Suoc P c In Suco
y RA SEX IRA

Arroz, Feijio

Macarrio
Com Molhode Linguiga

Salsicha [
Salada: Alface

loscana
Assada com Batata

Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta

fimia 6 Feanan Péio com Requeijdo+
= Suco

Pio Francés
Mamieiga ~Leite

Achocolatado

\rroz. Feijli Aie
ume Oc - R b
Salada ] = 1

la: Repolho

Sobremesa: Fruta

ipoca ~ Suco+ Fruta

SEGUNDA-FEIRA RLUA-FEIRA

L] »7 |_|§| ‘
Péao Francés Pa cite
Com Mantei Manteigs +

Leite com

Achocolatado s
Arror K “
Escon
e Saladn: Repolh
Sal

Macarrdo
Molho de S
Salada: 1

Pepir

Sobremesa: Fruta

RECESSO

FERIADO

-
b - |




r

CRECHE VITORIORIZZO- MAIO/2024

ENSINO PARCIAL

SEGUNDA-FEIRA F| I ~ QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(29/04) (30/04) (01/05) (02/05) (03/05)
Péio Francés
Com Manteiga+ | P8o De Leite + Leite Po De Leite + Leite | m’?f’ F"f“"‘ésl X
A = hocot do O 23 T Lelle
(6:45h) Leite com com Achocolatado com Acho s Al Tatado P —
Achocolatado
Aoz temperado com Arroz, Feijio Arroz, Feijio, Arroz, Feijio,
Carne Moida Farofa de calabresa FERIADO Carne de Panela Frango assado com —
Almogo Salada: Alface com Salada: Repolho com Mandioca Batata
(9:30h / 12:40h) Tomate Salada: Alface Salada: Vinagrete ———
|
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta . Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
| Pio de Leite com |
Lang T LN Frfncé:s i Sucrilhos com Leite | Baolacha + Suco Molho de calabresa +
(15:20h) Requeijiio + Suco l Sisa |
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA TA-FEIRA
(06/05) (07/05) (0OB/05) (09/05) (10/05)
Pao Francés P#io Francés Pio F &s
¥ Com Manteiga+ Piio de Leite = Leite | Com manteiga + Bolo Simples + Leite Com M: ﬂ'mc+Lcile
(6:45h) Leite com com Achocolatado Leite com com Achocolatado Ach i
Achocolatado Achocolatado || S
=gy Arroz, Feijio
- Anroz, Feijso Macarrdo com Anoe. Feghe; Linguiga Defumada
Arroz, Feijio Isca Bovina
Carne de parco Iscas de Frango em Carne moida scchiolade Acebolada B
Almogo Salada: Repolho Molho Salada: Couve com Salada: Tomate Salada: Tomate com
(9:30h / 12:40h) h Salada: Alface Tomate d Pepino
Sobremess: Frata Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sebromren: Fi Sobremesa: Fruta o
Lanche da Tende | Piio Frasicts com | Biscoito dé Polviso + | T oo do Leite som ' | —
85 ¢ + = i . + . | = s
(15:20h) Mortadela + Suco Suco molho d;“i:lsmha Bolo Simples + Suco | Pipoca+ Fruta + Suco
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA = =
(13/05) | (14/05) (15/05) - 16/05) (17/05)
Pao Francés | —_
Café da Manha Com Manteiga + Pfio de Leite + Leite | Plio Francés = Leite | Plo de Leite + Leite . iy 4103
(6:45h) Leite com com Achocolstado com Achocolatado com Achocolatsdo m’-“'w |
Achocolatado
Frango Limguical, | S ’Bm":" m’m Com Molhode Linguiga Toscana
Almoco Salada Alface com Isca Bovina Salada: Alfac | Salsicha Assada com Batata
(9-30h / 12:40h) Tomate acebolada » S Salada: Alface Salada: Repolho |
Salada: Vinagrete . B
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sokeenean: Mo I Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
|
[l - Pido Francés com | Pao de Leite com
L Presunto e Queijo + Bolacha + Suco Molho de calabresa + | Tora de Frango e Rigquoitor
(15:20h) Suco
= Suco Suco |
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(20/05) (21/05) (22/05) | (23/05) (24/05)
Pao Francés Pao de Leite Pio Francés | Péo de Leite _.
Com Manteiga+ Com Manteiga + Com Manteiga + Com Manteiga + Com M 2 "i’ .
(6:45h) Leite com Leite com Leite com Leite com ™ :utelu
Achocolatado Achocolatado | chocolatad Achocolatado O ARONND. |
Arroz, Feijdo, xﬂmm Arroz, Feijio, Arroz, Feijio Arroz, Feijéo,
Carne de Panela ‘ id Frango Assadocom Carne de porco Rocambole decame |
Almoso com Mandioca Sal ad,a;n:l fa Batata Salada: Couve com moida
(9:30h / 12:40h) Salada: Tomate o Pepi::" oM | Qalada: Vinagrete Tomate Salada: Repotho
Sobremesa: Fruta Sobremess: Friita Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta
Pao de Leite com |
Lanche da Tarde Pao Francés com Biscoito de Polvilho+ Pao Francés com P L .
(15:20R) Mortadela+t+ Suco Suco Requeijdo + Suco Molho ::::Islcht*— Pipoca = Suco+ Fruta |
b |
~FE e QUINTA-FEIRA -FE
(27/05) (28/05) (29/05) (30/0 (31/05) |
Pio Francés Pio de Leite ’
fi Com Manteiga+ Com Manteiga + i rbiinecn
; . Mortadela + Leite
{6:45h) Leite com Leite com o A )
-  Achocolatado Achocolatado
Aoz, Feijio (com Arroz, Feijo, TR |
Linguiga), Escondidinho de Molho de Salsicha
Isca Bovina calabresa = 2e I I
A secbalada | salada: Repolho Salada: Tomate com RECESSO
(9:30h / 12:40h) ’ Pepino

Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta

|
| Sobremesa: Fruta

Sobremesa: Fruta

Lanche da Tarde

(15:20h)

Pdo Francés com
Presunto e queijo+

Suco

|751::1.':|'i1tms com Leite

Péo Francés com
Requeijdo + Suco

Py

2.

SRRRN



Café da Manha

DA-FEIRA
(29704)
P3o Francéds
Com Manteiga +

(01/0%)

Pao Francés

Com Manteiga +
Letie com

Achocolatado

Lanche da Tarde
(15:20h)

(6:45h) Leite com
Achocolatado
| Arroz temperado com
Came Moida
Almogo Salada: Alface com
(9:30h / 12:40h) Tomate

Sobremesa: Fru

Pdo Francés com
Requeijiio + Suco

SEGUNDA-FEIRA
(D6/05)

Arroz, Feijfio
Farofa de calabresa
Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta
Sucrilhos com Leite

TERCA-FEIRA
(07/05)

QUARTA-FEIRA
((RO%5)

(02/05)
Pao Francés
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado

(03/05)

P3c Francés
Com Mameiga ~Leite
com Achocolatado

Armroz. Feijlio,
Carne de Panela
com Mandioca
Salada: Alface
Sobremesa: Fruta

Suco

Bolacha +

QUINTA-FEIRA
(D9105)

Frango assado com
Batata
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta
Pao de Leite com
Molho de calabresa +
Suco
SEXTA-FEIRA
{1/05)

Café da Manha
(6:45h)

Al[n(‘g\_‘
(9:30h / 12:40h)

Pao Francés
Com Manteiga +
[.eite com
Achocolatado

Arroz, Feijo
Came de porco
Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta

Pao Francés
Com Presunio ¢

P3o Francés
Com Manteiga +

Leite com
Achocolatado

gueijo + Leite com
Achocolatado

Macarrdo com
Strogonofl de Came
Batata Palha
Salada: Racula com
Tomate

Arroz. Feijio
Iscas de Frango
sssada
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta ’
CO—— Sobremesa: Fruta

) Simples + Leite

com Achoc

Arroz, Feijdo
Camne moida em
molho
Puré de Batata

Sobremesa: Fruta

P#o Francés
Com Manteiga +Leite
com Achocolatado

ijilio
iga Defumada
Acebolada

Arroz, Fe

Lir

Salada: Tomate com
Pepino

Sobremesa: Fruta

Lanche da Tarde
(15:20h)

P3o Francés com
Monadela + Suco

Pio de Leite com
molho de Salsicha +

| Biscoito de Polvilho +

>aco

Bolo Simples + Suco

Pipoca+ Fruta + Suco

Café da Manha
(6:45h)

Almogo
(9:30h

12:40h)

Café da Manha

(6:45h)

che da Tarde
(15:20h)
Cafeé da Manha

SEGUNDA-FEIRA
05)

Pao Francés
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado
Arroz temperado com
Frango
Salada: Alface com
Tomate

Sobremesa: Fruta
Pao Francés com
Presumto e Quetjo -
SUCo
SEGUNDA-FEIRA
(20/05)

Pao Francés
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado
Arroz, Feijio,
Came de Pancla
com Mandioca
Salada: Tomate

Sobremesa: Fruta

Pdo Francés com
Mortadela+ Suco
SEGUNDA-FEIRA
(27/05)

Pao Francés
Com Manteiga +

TERCA-FEIRA

1405}

Paoc Francés

, l\‘ > P30 de Lefte com
f anteiga +~
T SRR Mortadelat Leite
Leite com

Achocolatado

Arroz, Feijdo (com

com Achocolatado

: f Arroz, Feijao
Linguiga),

Isca Bovina
acebolada
Salada: Vinagrete

Linguiga Toscana
Assada com Batata
Salada: Repolho

’ Sobremesa: Fruta
Sobremesa: Fruta

Pido de Leite com

Bolacha - Suco Molho de calabresa +

| Suco
TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA
(21/05) (22/05)

Pao Francés
Com Manteigs + Sucrilhos Com Leite
Leite com
Achocolatado
Macarrdio com
StrogonoiT de Carmne
Batata Palha
Salada: Alface com
Pepino

Arroz, Feijdo,
Frango Assadocom
Batata
Salada: Vi

agrete

’ Sobremesa: Fruta
Sobremesa: Fruta

Biscoito de Polvilho+ Pio Francés com

Suco Requeijao + Suco

TERCA-FEIRA
(28/05)

Pdo Francés

QUARTA-FEIRA
(29/05)

Pdo Francés

« \ - - "
Com Manteiga Mortadela + Leite

Lanche da Tarde
{15:20h)

Salada: Vinmagrete

Sobremesa: Fruta
Pao Frar

Presunto e queijo+

€5 com

Suco

(6:45h) Leite com Leite com e Ak dendlaindn
Achocolatado Achocolatado
Arroz, Feijlio (com
Linguiga), .\1:!Lalrr'.}1f com
Molho de Salsicha
Oy e Salada: Tomate com
Almugo acebolada Salada: Repolho . o
(9:30h / 12:40h) Pepino

; Sobremesa: Fruta
Sobremesa: Fruta
Pfo Francés com

Suerilhos com Leite i 3
ol == Requeijdo + Suco

QUINTA-FEIRA
( 16/05)

P30 Francés
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado
Macarrdo Com
Molhode
Carne moida
Salada: Alface

Sobremesa: Fruta
T'orta de Frango

QUINTA-FEIRA
(23/05)

Pdo Francés
Com Manteiga +
Leite com
Achocolatado
Arroz, Feijdo
Came de porco
Salada: Couve com
lomate

Sobremesa: Fruta

Pio de Leite com

Molho de salsicha+
Suco

QUINTA-FEIRA
(30/05)

l’.ﬁ_

FERIADO

SEXTA-FEIRA
(17/05)
-
Pao Francés
Com Manteiga + Leite
com Achocolatado

Arroz, Feijiio,
StrogonofT de Frango

[ Salada: Alface

Sobremesa: Fruta

P#o com Requeijio+
Suco

SEXTA-FEIRA
(24/05)
Pao Francés
Com Manteiga +Leite
com Achocolatado

Arroz, Feijio,
Rocambole de carmne

moida
Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta
Suco+ Fruta

Pipoca +

SEXTA-FEIRA
L31/0%)

PONTO

FACULTATIVO




| Y P

‘[

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QuU. - QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(29/04) {30/04) (01/05) (02/05) (03/05)
Pao Integral com Pao Integral com Piio Integral com o lnli‘e grillo:.-im
Requeijio + Leite Manteiga+ Leite Manteiga+ Leite Wigueliio + Lo
(6:45h) Desnstado com Desnatado com Desnatado com 0 =mmnd;ozzm
cacau 50% cacau 50% cacau 50% oo
Arroz Integral ] Arroz Integral, .
temperado com Arroz Integral, Feijio I Feijlo, A;roz isisgral, Fogio,
Frango Farofa de calabresa | Came de Pancla "‘“S“Bm =
Almogo ' FERIADO ' com Mandioca o
(1240 SIS | Sae: Sepsiho ; s Salada: Vinagrete
Sobremesa: Fruta y
Sobremesa: Fruta i Sobremnsen: Prsts Sobremesa: Fruta
Pio Integral com Torrada Integral + | 2 Plio Integral com
Vitamina de Magh +
Requeijio + Suco | Leite Desnatado com Manteiga + Suco
5.
(15:20h) Natural S0% : Torrada Integral Natueal
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA |  QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(06/05) (07/05) ' (08/05) (09/05) (o8
Pao Integral com Pdo Integral com Pio Integral com | Pao Integral com Pao Integral com
Café da Manha Requeijio + Leite Manteiga+t Leite Requeijio + Leite Manteiga+ Leite Requeijo + Leite
(6:45h) Desnatado com Desnatado com [ Desnmtado com | Desnatado com Desnatado com
cacau 50% cacau 50% l cacau 50% cacau 50% cacau 50%
| asia Feijgo | Macamio Integral | Arroz Integral, Feijdo ’“Lm"” ‘.“WDM“‘“‘“
Arroz Integral, Feijdo rroz. Integral, Feij com Strogonofl de Carne moida em
Iscas de Frango Acebolada
Came de porco Camne ¢ Batata Palha molho Salada: Tomate com
(9:30h / 12:40h) Solnte: Repitho Salada: Alface m.rmm o Pepino
Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta I
Sobremesa: Fruta Sot - Froin | Sobremesa: Fruta
Pdo Integral com
Pio Integral com Bolo (Massa de Pdo Integral com | Gt B
l‘nﬁ-‘g‘m Mortadels + Suco aveia) + Suco Requeijdo + Suco rxmtlflsstlw . :’: F'.ma o
(13:208) Natural Natural Natural g e
Natural
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
(13/05) (14/0%) | (15/05) | (16/05) (17/05)
l l
Piio Integral com Piao Integral com Pio Integral com Pao Integral com Péo Integral com
Café da Manha Requeijio + Leite Manteiga+ Leite Requeijiio + Leite Manteiga+ Leite Requeijiio + Leite
{6:45h) Desnatado com Desnatado com Desnatado com Desnatado com Desnatado com
cacau 50% cacau 50% cacau 50% cacau 50% cacau 50%
Arroz Integral A |
st Arroz Integral, Feijio | . @ oral Feijio | Macarrio Integral T Fei
(com Linguiga), p Com Molho de Areoz kategeal, Palio,
o5 Isca Bovi Lingsigs Toscana Come motda. | Strogonoff de Frango
Almoco Salada: Alface com i g Assada com Batata Sekade Al Salada: Alface
9. /12 Tomate Salada: ih
(9:30h / 12:40h) Salada: Vina Repoltho
Sobremesa: Sobremesa: Fruta
Sebvemesa: Frina Sobremesa: Fruia osa: Fruta Sobremesa: Fruta
Fbln:nyﬂmm T a1 . Plolmcgrul Torta de Calabresa mww
(15:20h) Regqueijio + Suco SucoN g 1 Com Salsicha + Suco | (Massa de aveia)+ Presunio ¢ Queijo +
‘ Natural = Natural Suco Natural Suco Natural

= A

. ”éfﬂ_,@ﬂ?’




Café da Manha

SEGUNDA-FEIRA
( 20/05)

Pao Integral com
Requeijdo ~ Leite
Desnatado com
cacau 50%

TERCA-FEIRA

21.0%)

P30 Integral com
Manteig
Desnatado com

ga+ Leite

cacau 50%

QUARTA-FEIRA

(22/05)

Pio Integral com
Requeijdo - Leite
Desnatado com

cacau 50%

QUINTA-FEIRA
(23/05)

P20 Integral com

Manteiga~ Leite

Desnatado com
cacau 50%

SEXTA-FEIRA

4

4/0%)

Pdo Integral com
Requeijio + Leite
Desnatado com
cacau 50%

(6:45h)
Almogo
(9:30h / 12:40h)

ArrozIntegral, Feijlo,

Camne de Pancla
com Mandioca
Salada: Tomate

Sobremesa: Fruta

Pfio Integral com
Monrtadela + Suco

Natural

SEGUNDA-FEIRA

Macarriio Integral
com StrogonofT de
Came e Bs
Salada: Alface com
Pepino

Sobremesa: Fruta
Bolo (Massa de

aveia) + Suco
Natural

TERCA-FEIRA

Arroz Integral, Feijo,
Frango Assado com
Batata
Salada: Vinagrete

Sobremesa: Fruta

Pao Integral com
Requeijlio + Suco
Natural

QUARTA-FEIRA

Came de porco
Salada: Couve com
Tomate

Sobremesa: Fruta

Pic Integral com

molho de linguica

calabresa - Suco
Natural

QUINTA-FEIRA

Arroz Integral, Feijlio | Arroz Integral, Feijdo,

Rocambole de came

moida

Salada: Repolho

Sobremesa: Fruta

Salada de Fruta com

Aveia

SEXTA-FEIRA

(27/05) (28/05) (29/05) (30/05) (31/05)
Pao Integral com Pao Integral com Pdo Integral com
¢ da Manha Requeijdo + Leite Manteigat Leite Requeijiio + Leite
(6:45h) Desnatado com Desnatado com Desnatado com | ==
cacau 50% cacau 50% cacau 5(0% ‘
Arroz Integral, Feijo | sroz Integral, Feijio,| Macarrio Integral | B
(com Linguiga), Escondidinho de com Molho de |
Isca Bovina - r53 Salsicha PONTO
Almogo - ‘ calabresa oyl FERIADO | . ” e
t-l-‘-_il!hl | acebolada Salada: Repolho Salada: Tomate com | FACULTATIVO
T Salada: Vinagrete Pepino

| Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta Sobremesa: Fruta

Pao Integral com l'orrada Integral + Pao Integral
Com Salsicha -

Natural

Lanche da Tarde

Suco |
(15:20h)

Requeijdo + Suco Leite Desnatado com

Natural cacau 50%

Bolo de cacau com aveia

tad

Ovos;

L

Bananas  maduras;

| Copo de aveiaem flocos;

2 Colheres de sopa de cacau em pé;
I Colher de sopa de manteiga;

I Copo americano de leite; —
| Colher de sopa de fermento.

MODO DE PREPARO: Em um recipiente, amasse as bananas, posteriormente adicione o ovo, a manteiga, aveia em flocos e o leite, misture
bem, até que fique uma massa consistente, em seguida finalize com a adigiio do fermento, em uma forma pequena untada. leva passar assar
por 20 minutos, em seguida deguste.

Bolo de Banana com aveia

3 Ovos;

2  Bananas

maduras;

| Copodeaveiaem flocos;

2 Colheres de sopa de cacau em po;

I Colher de sopa de manteiga,

I Copo americano de leite;

I Colher de sopa de fermento.

MODO DE PREPARO: Em um recipiente, amasse as bananas, posteriormente adicione o ovo, a manteiga, aveiaem flocos e o leite, misture
bem, até que fique uma massa consistente, em seguida finalize com a adigdo do fermento, em uma forma pequena untada, leva passar assar
por 20 minutos, em seguida deguste.

Mingau de aveia com cacau

4 Colheres de sopa de aveia em flocos;
300 ml de leite;
I Colher de sopa de cacau em -
po.MODO DE PREPARO: Em uma

pancla, adicionetodos os ingredientes,

. ™

leve a fogo médio por S minutos, anos
estarconsistente, desliguee sig¥a,

' M ‘CL) £ W = . e




