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OBRA: CONSTRUCAO DE EDIFICIO EM ALVENARIA DE UNIDADE BASICA DE
SAUDE — PROJETO PADRONIZADO PADRAO 2 — MINISTERIO DA SAUDE

EDIFICACAO PRINCIPAL 361,51m2
MARQUISES 53,96m2
TOTAL A CONSTRUIR 415,47m?2
*CAIXA D’AGUA 44,38m2
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MEMORIAL DE ATIVIDADES

SALA DE RECEPCAO: Espaco destinado a informac3o, registro, agendamento e
encaminhamentos, atividade compartilhada por todos os membros da equipe,
enfermeiros, médicos da familia, cirurgido dentista, auxiliares de saude bucal,
auxiliares de enfermagem, Agentes Comunitarios de Saude. Movimento de 9.000
pessoas/ més. | - Controlar a entrada e saida de usuarios e equipamentos. Il -
Acolher e orientar para atendimento os usuarios em geral nos distintos setores da
unidade. lll - Efetuar a abertura e fechamento de portas na abertura e
fechamento da unidade para funcionarios e usuarios. IV - Guardar e controlar as
chaves. V - Registrar agendamentos, entrada e saida de documentos, guias,
solicitagOes e resultados de exames. VI - Controlar e requisitar materiais
pertinentes a sua area de atuacao. VIl - Processar a correspondéncia recebida
(pacotes, resultados de exames, guias de agendamento, guias de
encaminhamento e mensagens), organiza-los e distribuir para o destinatario. VIII
- Manter atualizado os livros de registros de correspondéncia, agendas, arquivos,
prontuarios, assim como a retirada e devolucdo ao arquivo; IX - Receber e
interagir com o usuario, area de trabalho, unidade administrativa, de forma
agradavel, solicita e colaborativa para prestacao de informacdes e no
encaminhamento ao local desejado. X - Prestar atendimento telefénico, dando
informacdes ou buscando informacdes para usuarios e profissionais de saude. XI -
Efetuar registro e manter controle de todas as consultas agendadas e efetuadas,
registrando nome, familia e horarios. Xll - Manter-se atualizada sobre a
organizacao, departamentos, pessoas e eventos relacionados a unidade. XIlI -
Zelar pela guarda, conservagao, manutencao e limpeza dos equipamentos,
instrumentos e materiais utilizados, bem como do local de trabalho. XIV — Fricgao
das maos com solucao de alcool a 70%.

SALA DE ESPERA: Espaco destinado ao conforto dos usuarios do servico e seus
acompanhantes que aguardarao o atendimento do profissional da equipe de
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saude da familia. 1. Limpeza do espaco fisico com solugao de hipoclorito 1% e
alcool. 2 Dispensador de solugdo de alcool a 70% para friccao das maos.

SALA DE PRONTUARIOS: Espaco conjugado a recepgdo que permite arquivar
8.000 prontuarios de familia, com acesso compartilhado a todos os profissionais
da equipe. 1. Manter arquivo organizado. 2. Arquivar prontuarios devidos
espacos. 3. Retirar prontuadrio para registro do atendimento 4. Manter a limpeza
do mobilidrio e espaco fisico.

SALA DE ATIVIDADES COLETIVAS / ACS: Espaco destinado a atividades
educativas, grupos programaticos, reunidoes de equipe, Conselho Gestor de
Unidade e aos Agentes Comunitarios de Saude para o desenvolvimento de
atividades internas pertinentes as suas atribui¢cdes. Os agentes se reinem nesta
sala no inicio e ao final da jornada de trabalho, permanecendo o espaco livre para
0s grupos que podem ser coordenados por agentes comunitarios de salde,
auxiliar de enfermagem, enfermeiro, médico da familia, equipe de saude bucal (
cirurgido dentista e auxiliar de saude bucal) e membros da equipe do Nucleo de
Apoio ao Saude da Familia( fisioterapeuta, nutricionista, terapeuta ocupacional,
farmacéutico, educador fisico, fonoaudidloga), estas atividades em grupos
contam com a participacao de 20 pessoas envolvendo profissionais e membros da
comunidade, com durac¢ao de 15 minutos a duas horas. 1. Realizar reunides de
educacao permanente e a¢cdes educativas com a populagado. 2. Organizar
relatdrios de visita. 3. Elaborar e manter atualizado mapa da area de abrangéncia
e suas micro areas, identificando situacdes e areas de risco. 4. Organizar cadastros
e atualizacOes de cadastros de usuarios. 5. Elaborar estratégias de a¢ao. 6.
Realizar reunides de equipe. 7. Preencher impressos e consolidados. 8. Elaborar e
planejar acdes temporais.

SALA DE ATENDIMENTO INDIFERENCIADO / ACOLHIMENTO |, Il e lll: Espago
destinado ao atendimento individual, compartilhado alternadamente pelos
médicos de saude da familia, enfermeiros, conforme programacao pré-
estabelecida permitindo assim consulta médica e Consulta de enfermagem, uma
vez por més recebera um médico pediatra atenderd um periodo de 4 horas. 1.
Anamnese e exame fisico. 2. Verificacao de sinais vitais e antropometria.
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3. Requisicao de exames laboratoriais e radioldgicos. 4. Orientagao e prescricao
de medicamentos. 5. Orientagao e prescricao de métodos contraceptivos. 6.
Orientacgao e prescricao de coberturas para feridas. 7. Orientagdao na prevencao
de doencas transmissiveis. 8. Orientacdo na prevencado de adoecimentos. 9.
Orientacao de promocao a saude. 10. Orientacao a cuidados especificos
relacionados a condicao apresentada. 11. Descarte de lixo comum. 12. Lavagem
das maos. 13. Fric¢ao das maos com alcool a 70% 14. Encaminhamento para a pds

consulta. 15. Limpeza de mobiliarios ao final do dia. 16. Encaminhar espéculos
auditivos para lavagem e desinfec¢ao no inicio do periodo.

Consultoério diferenciado: Espaco a atendimento individual, compartilhado por
alternadamente médicos de saude da Familia e enfermeiros para realizacao de
consultas. Uma vez por més recebera um médico ginecologista por um periodo de
4 horas. 1. Anamnese e exame fisico. 2. Verificacdao de sinais vitais e
antropometria. 3. Requisicao de exames laboratoriais e radiolédgicos. 4. Coleta de
histo e citopatoldgico de colo de utero. 5. Descarte de material infectante. 6.
Descarte de lixo comum. 7. Orientagao e prescricao de medicamentos. 8.
Orientacao e prescricao de métodos contraceptivos. 9. Orientagao e prescricao de
coberturas para feridas. 10. Orienta¢ao na prevenc¢ao de doencas transmissiveis.
11. Orientacao na prevencao de adoecimentos. 12. Orientacao de promocao a
saude. 13. Orientacao aos cuidados especificos relacionados a condicao
apresentada. 14. Lavagem das maos. 15. Friccao das maos com alcool a 70%; 16.
Encaminhamento para a pds consulta. 17. Limpeza de mobiliarios ao final do
periodo. Uma vez por semana em horario especifico de duas horas sera utilizado
como sala de coleta de exames laboratoriais, horario alternado ao atendimento
médico.

SALA DE OBSERVACAO / PROCEDIMENTOS E COLETAS: Neste espaco de tempo
sera destinado a coleta de exames de sangue, glicemia capilar, testes rapidos de
HIV, VDRL, Hepatites pelo enfermeiro. O posto de coleta funcionara para coleta
de exames uma vez por semana, no horario e dia da semana pré-estabelecidos.
Das 7 as 9 horas com atividade realizada pelo auxiliar de laboratoério que
comparecera a unidade apenas neste periodo. 1. Lavagem das maos e friccdo com
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solucdo de alcool a 70%; 2. Orientagao ao usuario 3. Anotacado das informacgdes no
formulario e livros de controle. 4. Identificacdo de frascos e suporte de teste
rapido. 5. Preparo da bandeja com material para coleta. 6. Coleta do exame. 7.

Acondicionamento. 8. Descarte de material perfurocortante; 9. Descarte do lixo
Comum; 10. Descarte de residuos infectantes. Leitura dos testes rapidos.

CONSULTORIO ODONTOLOGICO | e II: Espaco destinado ao atendimento clinico
pelos profissionais de saude bucal, cirurgidao dentista e auxiliar de saude bucal
(dois cirurgides e dois auxiliares de saude Bucal). Nao havera realizagao de
exames radiolégicos. 1. Lavagem das maos; 2. Friccao das maos com alcool a 70%;
3. Retirar na sala de esterilizagao os instrumentais para o periodo de
atendimento. 4. Paramentacdo com EPI (gorro, mdscara, dculos de protecao,
luvas de latex ou silicone descartaveis intercalando a troca das luvas com lavagem
das maos). 5. Recepgao do usudrio para atendimento (identificacdao). 6. Anamnese
e exame clinico 7. Registro em prontuario odontolégico (preenchimento do
odontograma inicial) 8. Realizagao de procedimentos odontoldgicos (cirurgias,
restauragoes, aplicacao de fluor, raspagem...) 9. Registro em prontudrio da
evolucao do tratamento, procedimentos propostos e realizados. 10. Requisi¢ao
de exames complementares (laboratoriais e radioldgicos) 11. Encaminhamento
para outras especialidades. 12. Orientacdo e prescricao de medicamentos. 13.
Confeccao de atestados e relatodrios. 14. Agendamento de retorno. 15. Registro
dos procedimentos realizados no relatorio diario e no sistema de informacao. 16.
Encaminhar instrumentais para lavagem e desinfec¢ao ao final do periodo.

SALA DE VACINAS E INALAGCAO COLETIVAS: Espaco destinado a realizac3o de
medicacdo inalatéria, por auxiliar de enfermagem e/ou enfermeiro e a realizacdo
de medicacdo oral, injetavel e inalatodria, terapia de reidratacao oral, por auxiliar
de enfermagem e/ou enfermeiro e observacdo do usuario por até duas horas. 1.
Lavagem das maos. 2. Friccao das maos com solugao de alcool a 70%. 3. Recepgao
e identificagao do usuario. 4. Orientacao do procedimento a ser realizado. 5.
Identificagdo e registro do procedimento solicitado em mapa diario e/ou outro
local especifico. 6. Identificacdao das fichas, prontudrios de familia. 7. Preparo da
bandeja para realizagcdao do procedimento. 8. Administracao de medicamento com
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técnica adequada, inalatdria, oral, intramuscular, subcutanea e endovenosa
(excluindo soroterapia). 9. Descarte de lixo comum. 10. Orientacgao e
encaminhamento do usuario para retorno. 11. Checar, assinar e carimbar na
prescricao a medicacao realizada. 12. Alimentar o sistema de Informacao. 13.
Desinfeccao de equipamentos e mobilidrio. 14. Lavar material (mdascara
inalatdria, bandeja, chicote), bandejas na cuba 2 destinada a lavagem de
materiais e desinfec¢do. 15. Nao serao submetidos a imersao quimica liqguida com

saneantes a base de aldeidos. Ao final do dia desinfec¢ao de equipamentos
mobiliarios.

SALA DE CURATIVOS: Espaco destinado ao cuidado e tratamento e avaliacao de
feridas, ferimentos (lesdes) para uso médico, enfermeiro e auxiliar de
enfermagem no atendimento ao usuario. 1. Lavagem das maos 2. Fic¢ao das maos
com solugao de alcool a 70%; 3. Acolher e identificar o usuario. 4. Anamnese e
exame fisico. 5. Paramentacao com EPI (6culos, gorro, mascara, avental (jaleco
manga comprida), luvas de latex ou silicone) 6. Preparo da bandeja, instrumentais
(pingas, tesoura, lamina, espatula, tenta canula) e materiais a serem utilizados
anteriormente conferidos e retirados da caixa de transporte. 7. Retirada da
atadura e da cobertura anterior e descarte. 8. Avaliacdao e dimensionamento da
ferida. 9. Lavagem das feridas com soro. 10. Desbridamento de pontos de necrose
com auxilio de pingas, gazes, tesouras e/ou laminas). 11. Aplicacdo de produtos
ou coberturas para desbridamento quimico. 12. Aplicacao de produtos ou
coberturas para diminuicdo de odor, exsudado e proliferacao bacteriana. 13.
Aplicacao de produtos ou coberturas para promocao de granulacao e epitelizacao
da ferida. 14. Oclus3do da ferida e/ou enfaixamento. 15. Descarte de material
infectante. 16. Descarte de

perfuro cortante. 17. Acondicionar instrumentais e materiais ndo descartaveis e
colocar na segunda cuba destinada a lavagem de materiais a serem lavados ao
final do periodo e acondicionados em caixa de transporte para esterilizacdao em
outra unidade; 18. Higienizacao e desinfeccdao de mobilidrio e equipamentos. 19.
Retirada de EPI 20. Lavagem das maos e friccao de solucao alcodlica a 70%; 21.
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Orientagao, encaminhamento e agendamento de retorno. 22. Anotac¢ao dos
procedimentos realizados e inser¢ao no sistema de informacao. 23. Ao final do

periodo limpeza e desinfeccdao de equipamentos, mobilidrios, paredes e pisos com
solucdo de hipoclorito a 1% e alcool.

SALA DE IMUNIZACAO: Espaco destinado a preparo e aplicacdo de
Imunobioldgicos por um auxiliar de enfermagem e/ou enfermeiro Aferigao
trés vezes ao dia da Temperatura das camaras refrigeradas para Vacina (uso
diario e estoque) 1. Acolher e identificar o usudrio. 2. Localizar ficha espelho de
vacinacdo do usuario no arquivo. 3. ldentificar os Imunobioldgicos a serem
aplicados. 4. Realizar anotagcao nos mapas de movimentacao diaria, ficha espelho
e caderneta de vacina da crianca e inser¢ao no sistema de informacao. 5.
Higienizacao das maos com sabonete liquido e agua corrente. 6. Retirar da
camara refrigerada e colocar sobre a bancada os Imunobioldgicos a serem
aplicados. 7. Conferir e preparar os Imunobioldgicos. 8. Proceder a imunizagao via
oral, subcutanea e/ou intramuscular conforme indicacdo. 9. Descartar material
infectante. 10. Descartar lixo comum. 11. Descartar perfurocortante. 12. Ao final
do periodo limpeza e desinfeccao de mobiliarios e piso, uso de solugcao de
hipoclorito 1% e alcool. 13. Limpeza das camaras refrigeradas semanalmente,
sabao neutro e alcool. 14. Limpeza de paredes e porta semanalmente.

WC Masculino e WC Feminino: Espaco destinado para uso sanitario dos usuarios
sendo um feminino e outro masculino e mais um adaptado PNE conforme
legislacao.

Vestiario e WC /Feminino e WC MASC: Espaco destinado para uso de
funcionarios sendo Vestiario e WCO Feminino destinado a 10 funcionarias e os
funcionarios Masculinos ndao necessitam de vestiario diante as fun¢des exercidas.
Composto por dois boxes (vaso sanitario / chuveiro), o local do vestiario tera
armarios individuais para os funcionarios.

Copa :Espaco destinado ao preparo de lanches e a alimentagao de funcionarios. O
aquecimento da alimentagao sera feito através de micro ondas e o café através
de cafeteira ou fogdo elétrico. Nao serd utilizado GLP.
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Deposito de Material de Limpeza: Ambiente destinado a guarda de materiais e
utensilios de higieniza¢ao da edificacdo. O servico de acondicionamento sera

realizado por um auxiliar de servigos gerais.

Area de Servigo: Ambiente aberto em drea coberta, para usos multiplos. -
Preparo das solugdes de limpeza, - Higiene de equipamentos e instrumentais de

limpeza.

Abrigo de Lixo: Possui dois ambientes um para lixo comum permitindo a remocao

pela equipe de limpeza urbana e outro para lixo infectante com acesso restrito

para depodsito pela equipe de enfermagem, odontologia e retirada pelo servico de

coleta especializada.
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